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جامعة زيان عاشور الجلفة
كلية العلوم الاجتماعية والانسانية

قسم العلوم الانسانية
المستوى : ثالثة آثـار

أخطـــــارـ المخـــدرات

: تصنيــف المخــــدراتالمحاضرة الثالثة 

على الرغم من انتشار المخدرات إلا أنه لا يوجد تصنيف حاسم متفق علي��ه لأنواعه��ا، ل��ذلك
يلجأ الباحثون والمعنيون بقضايا التخدير والمخدرات إلى اعتماد تصنيفات نذكر منها :

 : حس���ب طبيعته���ا ومص���درها، وتقس���م المخ���درات من حيث طبيعته���ا التصـــنيفـ الأول-
ومصدرها إلى ثلاثة أقسام هي:

: وهي المخدرات ذات الأصل النباتي، وهي كل ما يؤخ��ذ مباش��رة منالمخدرات الطبيعيةأ- 
النباتات الطبيعية ال��تي تحت��وي على م��واد مخ��درة س��واء ك��انت نبات��ات بري��ة أي تنبت دون

زراعة أو نباتات تمت زراعتها منها: الحشيش، الأفيون، الكوكا، القات.
: وهي مواد مستحضرة من تفاعل كيم��ائي بس��يط م��ع م��وادالمخدرات نصف تصنيعيةب – 

مستخلصة من النباتات المخدرة على النحو الذي ينتج مادة ذات تأثير أقوى فاعلية من المادة
الأصلية، مثل المورفين، الهيروين، الكودايين، الكوكايين.�

ــدرات التصــنيعيةج –  : وهي م��واد تنتج من تف��اعلات كيمائي��ة معق��دة بين المركب��اتالمخ
الكيمائي��ة المختلف��ة ويتم ذل��ك بمعام��ل ش��ركات الأدوي��ة، أو بمعام��ل مراك��ز البح��وث، ومن

أهمها:المهلوسات، المنومات، المهدئات، الأمفيتامينات، المذيبات الطيارة .
 : حسب اللون- التصنيف الثاني

: وهي الم��واد المخ��درة ال��تي تتم��يز ب��أن لونه��ا داكن أو يمي��ل إلىالمخــدرات الســوداءأ – 
السواد، كالحشيش.

: وهي المواد المخ��درة ال��تي تتم��يز ببي��اض لونه��ا مث��ل: المس��احيقالمخدرات البيضاءب – 
والس��وائل المختلف��ة ال��تي يتم تعاطيه��ا حقن��ا أو ش��ربا أو ش��ما مث��ل اله��يروين،� والك��ودايين،�

والأقراص المنومة أو المنبهة أو المهدئة...الخ.
 : حسب تأثير المادة المخ��درة، وتبع��ا ل��ذلك تص��نف الم��واد المخ��درة كم��ا- التصنيف الثالث

يلي:
 : وتقسم إلى :المهبطاتأ– 

* مهبطات طبيعية : وأهمها الأفيون، ومن أهم مشتقاته: المورفين ، الكودايين، الثيبايين .
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* مهبطات نصف مصنعة: ومن أهمها:الهيروين� الذي يشتق من المورفين .
* مهبطات مصنعة: ومن أهمه��ا: ب��ديلات الم��ورفين ومن أهمه��ا الميث��ادون ، النالوكس��ون ،

الديميرول .
 : وتنقسم إلى:المنشطاتب– 

 *منشطات طبيعية : وأشهرها الكوكايين، القات .
 *منشطات مصنعة : ومن أهمها الأمفيتامينات .

: وتقسم إلىالمهلوساتج–  
* مهلوسات طبيعية : ومن أشهرها المسكالين .

* مهلوسات نصف مصنعة : ومن أشهرها  الأسيد
* مهلوسات مصنعة : و أشهرها  البسيموكسيين .

: ومن أهم صوره: الحشيش، الماريجوانا، البانجو.الحشيشد – 
 : حسب الحجم- التصنيف الرابع

 :مثل الخشخاش ومشتقاته، الحش��يش ومش��تقاته، الكوك��ايين ومش��تقاته،المخدرات الكبرىأ– 
وهذه المخدرات لها خطورة كبيرة عند استخدامها والإدمان عليها .

: وهي أق��ل خط��ورة، وتمث��ل جانب��ا من العق��اقير المس��تخدمة كعلاجالمخدرات الصغرىب– 
طبي، ويسبب التعود عليها الإدمان

: أسباب تعاطي المخــــدراتالمحاضرة الرابعة 

تتغير أسباب وعوامل تعاطي المخدرات بسبب الظروف والأشخاص المتعاطين للمخ��درات،
فبعض العوامل تتصل بالشخص المتعاطي نفس��ه وعوام��ل أخ��رى تتص��ل البيئ��ة بينم��ا ثالث��ة

تتصل بالمادة نفسها.
فالنسبة للعام��ل الأول للتع��اطي وال��تي تتعل��ق بالش��خص فهن�اك العوام��ل الوراثي��ة والعوام��ل

النفسية
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أسباب تتعلق بشخص المتعاطي أو المدمن:- 1
: إنن�ا هن�ا بص�دد البحث في العوام�ل الوراثي�ة ال�تي أدت بالش�خصأسبــاب بيولوجيـــــة- أ

للتعاطي، فقد أثبتت الدراسات أن التعاطي للكحوليات من قبل الوالدين له تأثير قوي في نقل��ه
للأبناء، قد تم في السويد والدانمارك والولايات المتحدة دراس��ات لأبن��اء ب��التبني حيث أك��دت
الدراسات غلبة العامل الوراثي، حيث وجد أن هناك نسبة تعاطي للكحوليات من قبل الأبن��اء

لآباء متعاطين تزيد أربعة أضعاف بالنسبة لأبناء آباؤهم غير متعاطين للكحوليات.
أما فيما يتعلق بالتوأمة، فقد تركزت الدراس��ات والأبح��اث على دراس��ة مقارن��ة في مع��دلات
الإدمان بين أزواج التوائم المتماثلة وغير المتماثلة، فقد أشارت الدراسات إلى وجود ارتف��اع

المعدلات بين الأزواج المتماثلة إلى الضعف في الأزواج غير المتماثلة.
 عند تناول هذا الاتجاه بالدراسة تتجلى لنا في��ه مس��ألة الايجابي��ة والس��لبيةأسباب نفسية:ـ ب-

التي يتجه بها المتعاطي نحو المخدرات.
فالإيجابي��ة هي اع��تراف المتع��اطي بوج��ود رغب��ة نح��و تج��ريب الم��ادة المخ��درة محاول��ة

لاكتشاف عالم المخدرات أو رغبة في الاستطلاع أو التقليد للأقران أو الكبار.
أما السلبية فهي اعتراف من المتعاطي بوقوعه ضحية أو فريسة تحت ضغط الآخرين سواء
تهديدا أو ترغيبا، والتي في الغالب تتم بمصاحبة قرناء السوء. إن البحوث ال��تي أج��ريت في
ه��ذا الاتج��اه ت��بين أن مس��ألة الس��لبية في التع��اطي هي الغ��الب الأك��بر في اس��تجابة الش��باب

للتعاطي للمخدرات.
إن المبررات التي تؤدي بالشباب للإدمان تختل��ف من ش��خص للآخ��ر فمنهم من يطلب الل��ذة
والمتعة ومنهم يحاول الخلاص من آلام جسمية أو نفسية ومنهم من يجد نفسه مضطرا ل��ذلك

كالمشاركة في مناسبة اجتماعية.
 ومن بين الاسباب التي تدعم توجه الشباب نحو تعاطي المخ��درات ه��وج- الفشل الدراسي:

الفشل الدراسي، وذلك لما يلحق��ه من آث��ار نفس��ية وانع��دام الثق��ة في النفس، وع��دم التقب��ل من
طرف الآخ��ر وض��غط الأولي��اء وتقييم��اتهم الس��لبية، كله��ا عوام��ل تنف��ر الش��اب من ال��بيت ،
فالهروب من المدرسة والموقف التعليمي يجعل منه في بحث عن نشاطات بديلة ليج��د نفس��ه
في أحضان رفقة السوء الذين يزينون له تناول الم��واد المخ��درة ومحاول��ة تجربته��ا للخ��روج

من ضغوط الأهل والمجتمع.

أسباب تتعلق بالمادة ذاتها:- 2
إن الإدمان لا يمكن أن يقوم دون أن يقترن بمادة معيّنة يدمن عليها المتعاطي، ف��المواد ال��تي
تستثير المتعاطي والتي لها تأثير على الحالة العصبية للشخص يتم تعاطيه��ا دون غيره��ا من

المواد.
غير أن الإدمان على مادة معيّنة تتداخل فيه عوام�ل مهم�ة من أهمه�ا ال�وفرة، ف�وفرة الم�ادة
المحظورة في المجتمع تجعل من تعاطيها والحصول عليها أمرا في غاي��ة الس��هولة، كم��ا أن
ندرتها يجعل من أمر الحصول عليها صعبا وبالتالي تقل فرص الإدم��ان عليه��ا أو تعاطيه��ا،
والعامل الثاني يتمثل في ثمن البضاعة أو الم��ادة فارتف��اع س��عرها يقل��ل من ع��دد مس��تهلكيها
والعكس بالعكس، فانخفاض سعرها يزيد من الطلب عليها، كما أن ارتف��اع س��عرها ق�د يغ��ير
من طريقة استهلاكها فاستهلاك الهيروين مثلا كان يتم عن طري��ق الاستنش��اق وم��ع ارتف��اع
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ثمنه ظهر أسلوب جديد لتعاطيه وهو عن طري��ق الحقن بالوري��د حيث يك��ون بكمي��ة أق��ل من
استهلاكه عن طريق الاستنشاق ويؤدي إلى نفس الحالة من التخدير.

والعامل الثالث الذي يتحكم في انتشار المواد المخدرة هو القوانين التي تحكم المجتم��ع، فق��وة
أو ضعف القوانين تتحكم إلى حد ما في انتشار أو انحسار هذه المواد في مجتمع ما.

الأسبــــاب الاجتماعيـــــة:- 3
: ونع��ني ب��ذلك الأفك��ار والقيم والتص��رفات الش��ائعة في المجتم��ع حي��الأ- النمــط الحضــاري

المخدرات، والتي يمكن أن ت��ؤثر في إقب��ال الأش��خاص على تعاطيه��ا أو نف��ورهم منه��ا، ففي
مصر يشيع أن الحشيش يزيد في ذك��اء الف��رد وإبداع��ه، وعلى العكس من ذل��ك في بل��د آخ��ر
مثل رواندا يرتب�ط الحش�يش في تص�ورات مواطنيه�ا بالمع�اني الس�يئة، حيث لا يتعاط�اه إلا
الفئات الدنيا، والمنحطة في المجتمع، لذلك فإن هذه الأفك��ار الش��ائعة والأحك��ام ال��تي يطلقه��ا

المجتمع هي التي تقوم بعملية توجيه لأغلب أفراد المجتمع، فتنفرهم منه أو توجههم لها.
 تعت��بر وس��ائل الإعلام من أهم وس��ائل التثقي��ف كم��ا أنه��ا وس��يلة للمتع��ةب- وسائل الإعلام:

والترفيه، ولها مهام متعددة ومتشعبة، تعلب فيها دورا بارزا في توجيه الرأي العام للمجتمع،
وقد اختلفت الدراسات حول مدى تأثير وسائل الإعلام في ظاهرة تع��اطي المخ��درات بش��كل

خاص والسلوك الاجرامي بشكل عام.
إن الرأي الراجح حول هذه الوسائل يبين أنها تستثير السلوك نحو الإجرام للأفراد ال��ذين لهم
مي��ول واس��تعدادات نفس��ية لارتك��اب الج��رائم، أو الأف��راد ال��ذين تس��اعدهم الظ��روف البيئي��ة
لارتكابها، إن وسائل الإعلام قد تساهم بطريقة مضللة في الترويج للمخدرات وتشويش ذهن
المشاهد وعدم وضوح الرؤية لديه، فقد تعرض وسائل الإعلام فيلم�ا يظه��ر أس�اليب تع�اطي
المخدرات وإظهار النشوة التي تضفيها المادة المخدرة على المتعاطي والراح��ة ال��تي يطلبه��ا
عن طري��ق الم��ادة، وبه��ذا يظه��ر للمش��اهد أن الم��ادة تخلص المتع��اطي من هم��وم الحي��اة

والضغوط� النفسية.
وقد دلّت الأبحاث والتج�ارب أن الأطف�ال كث�يرا م�ا يقل�دون م�ا يش�اهدونه من ص�ور وأفلام
وبالأخص من صور العنف والعدوان والسلوك المنحرف، مما يؤثّر في التنش��ئة الاجتماعي��ة

للأطفال وخلخلة القيم التي يقوم عليها المجتمع.
: الأسرة ملاذ الطفل والحص��ن الحص��ين وهي ال��تي أوك��ل له��ا المجتم��ع مهم��ةج- الأســـرة

التنشئة الاجتماعية في بدايات حياة الطف��ل وترس��يخ القيم والأع��راف المقبول��ة في المجتم��ع،
وهذا يتحدد بنوعية العلاقات الأسرية، حيث تلعب العلاقات القائمة بين الآب��اء والأبن��اء دورا

 توص��ل فيه��ا إلى أنهنتمهما في توجه الأبناء نحو المخدرات، ففي دراسة قام بها الب��احث 
العلاق��ة ال��تي يس��ودها التفك��ك والتس��يب ي��زداد معه��ا احتم��ال إقب��ال الأبن��اء على التع��اطي،
والعلاقة التي يسودها تسلط الآباء يكون الإقب��ال على التع��اطي من ط��رف الأبن��اء متوس��طا،

أما العلاقة التي يسودها الحب والتفاهم تكون فيها درجة التعاطي ضئيلة.
كم��ا أن بعض الدراس��ات بينت أن الأطف��ال المقيمين م��ع أس��رهم تق��ل فيهم درج��ة التع��اطي

للمخدرات بنسبة كبيرة عن الأطفال الذين لا يقيمون مع أسرهم.
كما أن اضطراب� الأسرة يؤدي إلى إدمان الأبناء، فكذلك إدمان الأبن�اء يق�ود إلى اض�طراب�
الأسرة، فالمدمن قد يسرق ممتلكات البيت ويبيعها من أجل الحصول على المال وق�د يتس�بب

في أزمات للأسرة بالأخص في علاقاتها الاجتماعية.
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: يلعب الأق��ران دورا مهم��ا في تحدي��د س��لوكيات المراه��ق،د- جماعة الأقـــران والأصدقـاء
وتأثيرهم في التنشئة الاجتماعية ب��الغ الخط��ورة، لأن الرفق��ة من الحاج��ات الاجتماعي��ة لك��ل

ف��الأقران ال��ذين يتع��اطون المخ��درات يش��جعون إنس��ان، فهي متأص��لة في النفس البش��رية،
أصدقاءهم على خوض تجربة التعاطي لهذه المواد، وق��د بينت العدي��د من البح��وث أن ت��أثير
الأقران والأصدقاء أقوى بكثير من تأثير الآباء المتعاطين في الشاب وتوجيه��ه نح��و تع��اطي

المخدرات، "إن القرين بالمقارن يقتدي".
يقول علي الطهطاوي في كتابه معالم الخيرات بشرح أضرار المخ��درات: "الأمي��ة وض��عف
الثقافة الصحية وعدم إدراك الكثير من الناس لعواقب تعاطي المخدرات. ومن ناحي��ة أخ��رى
ت��وفر الم��ال الآن في أي��دي كث��ير من الفئ��ات الأمي��ة. س��واء من ناحي��ة التعليم أو من ناحي��ة
النظافة ومن ناحية ثالثة إمكانية حصول المواطنين على بعض أنواع الأدوي��ة ال��تي يمكن أن

تؤدي إلى الإدمان بيسر".
يقصد بمفهوم الدعام��ة الثانوي��ة هن��ا ك��ل م��ا يرتب��ط من عناص��ر البيئ��ةالدعامة الثانوية:ـ ه- 

الطبيعية والاجتماعية التي تحيط بالمتع��اطي. وه��ذا من خلال م��ا يع��رف عن��د علم��اء النفس
باسم الربط الشرطي. ومعنى ذلك أن كل ما يرتبط بجوانب الاستمتاع في خبرة التعاطي من
أشياء وأشخاص ومشاهد...� الخ يصبح هو نفسه من بين العوامل التي تس��اعد على اس��تمرار
المتعاطي في ممارساته، وتعتبر الدعامات الثانوية من أهم العوامل التي تق��وّض أث��ر العلاج
الذي يلقاه كثير من المدمنين بعد خروجهم من المصحات العلاجية لأنهم يعودون إلى بيئاتهم
بمقوماته��ا الطبيعي��ة والاجتماعي��ة حيث ك��ل ص��غيرة وكب��يرة فيه��ا ت��ذكره بعه��ده الس��ابق
بالمخدرات ح�تى ول�و ك��ان ذل��ك على غ��ير تنب�ه من الم�دمن. ومن ثم يص��بح أح�د الش�روط

المواتية لفاعلية العلاج تغيير بيئة المدمن بعد خروجه من مصحات العلاج.


