التصورات الاجتماعية للممارسين الطبيين والشبه طبيين بالمرض النفسي   
مستشفى حاسي بحبح

اعداد زعتر نورالدين
الرتبة :  - طبيب أخصائي ..... - طبيب عام  ......-  شبه طبي .....
الجنس:  -  ذكر ....                        -  أنثى ....
                            *                  *                             *
* أجب بوضع دائر ة حول " نعم " في حالة موافقتك للعبارة ، وحول " لا" في حالة عدم الموافقة :
1-  المرض النفسي هومرض خطير...............................................نعم    لا
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2- المرض النفسي هو مزمن(chronique) في كل الحالات................. نعم   لا
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3- المرض النفسي يمكن أن يثير أعراضا مرضية وظيفية symptoms) (functional    ....................................................................    نعم  لا
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4- العوامل النفسية يمكن أن تثير أمراضا عضوية(maladies organique)   ......................................................................................     نعم   لا
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5- الأغنياء معرضون للمرض النفسي أكثر من الفقراء......................    نعم  لا
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6- الإرهاق البدني عامل من عوامل المرض النفسي..........................   نعم  لا
[image: image6.emf]0

10

20

30

40

50

60

نعم لا ?

Série1


7- الوقاية في ميدان الصحة النفسية ممكنة.......................................  نعم  لا
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8- المجتمع الجزائري لا يولي العناية الضرورية بالصحة النفسية...........  نعم  لا
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9- أذهب للاستشارة النفسية في حالة احتياجي لذلك............................  نعم  لا
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10- الحرمان العاطفي للطفل قد يسبب له إعاقة ذهنية..........................  نعم  لا
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11- العلاج النفسي الدوائي أكثر فعالية من الوسائل العلاجية النفسية........  نعم  لا
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12- الأدوية النفسية(psycho trope) ليست سوى عقاقير مخدرة..........  نعم   لا
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13- المستشفيات والمصحات العقلية بالجزائر كافية............................  نعم   لا
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14- أجد حرجا في توجيه أي مريض إلى المختصين في الطب النفسي نعم   لا
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15- يقتنع المريض بتشخيصك له على أنه يعاني اضطرابا نفسيا............ نعم   لا
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16- لدي تكوين كافي في مجال الثقافة النفسية.....................................نعم   لا
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17- وجود مريض نفسي في عائلتي يجلب العار لي.............................نعم   لا
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18- دخول المستشفي العقلي هو " وصمة عار"..................................نعم   لا
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19- العناية النفسية والمعاملة الحسنة من طرف الطاقم الطبي للمريض له أثر
    ايجابي في تغيير مسار المرض..................................................نعم   لا
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20- للأمية وقلة الثقافة دور في الإصابة بالاضطراب النفسي .................نعم  لا
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21- الفرد المتمسك أكثر بالدين أقل إصابة بالمرض النفسي...................نعم   لا
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22- على الممارس الطبي الإلمام بثقافة المجتمع لكي يعرف كيف يفهم المريض مرضه ولمن ينسب الأسباب وكيف يتعالج........................................نعم   لا
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23- أخاف من المريض النفسي....................................................نعم    لا
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24- أقبل أن يكون من ضمن أصدقائي مريض نفساني.........................نعم  لا
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* ضع علامة    ( x)  بجانب العبارة أو العبارات التي توافق عليها:

25- المرض النفسي ينتج عن عوامل عضوية ونفسية مجتمعة ومتعددة..........( )
    -  المرض النفسي قد  ينتج عن السحر أو العين...................................( ) 

    -  المرض النفسي عقاب اللاهي.....................................................( )

    - المرض النفسي هو ابتلاء من الله..................................................( )
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26- الحالات الطبية المرضية الصعبة التشخيص والتي لم أجد لها سبب عضوي 

     أوجهها إلى – اختصاص طبي آخر................................................( )

· استشارة نفسية.......................................................( )

· رقية شرعية..........................................................( )
· غيرها وهي..........................................................( (
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27- ترتكز الوقاية في الطب عموما على:
                   - تجنب أسباب المرض....................................................( )

                   - الصحة النفسية المتوازنة...............................................( )

                    - استقرار العلاقات الاجتماعية.........................................( )

                   - أسلوب الحياة المناسب...................................................( )

                   - غيرها وهي................................................................( )
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28- لدي استعداد لايواء طفل معاق ذهنيا ان كان من أقاربك 

                   - مقابل راتب مالي........................................................( )

                   - بدون راتب...............................................................( )

                   - لا أقبل.....................................................................( )
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29- الإعاقة الذهنية تسبب مشاكل اجتماعية 

                   - للإناث أكثر ..............................................................( )

                    - للذكور أكثر..............................................................( )
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30- عند إصابة أحد أقاربي بأزمة نفسية أوجهه إلى :

                   - طبيب نفساني............................................................( )

                   - أخصائي نفساني.......................................................( )

                   - طبيب عام ...............................................................( )

                   - رقية شرعية ............................................................( )

                   - المزارات والأضرحة.................................................( )

                   - السحر ة والكهان........................................................( )
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                    غيرها وهي ...............................................................( )
