مقياس المخدرات والمجتمع
السنة الثالثة مكتبات 
ثانيا /  العوامل المؤدية إلى تعاطي المخدرات
أ /  العوامل الاجتماعية :
1 خلل في التنشئة الأسرية ويتجلى في  :
· التفكك الأسري كالطلاق .
· التوتر والاختلافات الدائمة بين أعضاء الأسرة وخاصة الوالدين.
· الإهمال وضعف الرقابة الأسرية وقلة التوجيه السليم.
· استخدام القسوة الزائدة أثناء معالجة بعض المواقف الاجتماعية .
· ضغوط الأسرة على الأبناء من أجل النجاح والتفوق الدراسي  . 
· التفرقة بين الأبناء في المعاملة .
· انحراف أحد الوالدين أو احد أفراد الأسرة  .
2 تأثير جماعة الرفاق والجماعات الاجتماعية .
3 ضعف الوازع الديني .  
4 ضعف منظومة القيم الاجتماعية في التوعية  بمخاطر المخدرات . 
5صعوبة التكيف مع الآخرين وعدم تقبل السلطة الأبوية أو المدرسية . 
6 المحاكاة والتقليد وحب الاستطلاع والفضول                                                                                                                                                                                                                                  
7 سوء استغلال أوقات الفراغ.
8 عدم الرضا الوظيفي وتدني علاقات العمل .     
9 المشكلات الاجتماعية القائمة في المجتمع                                                                                
2 العوامل النفسية :
· الإحباط نتيجة الضغوط النفسية الكبيرة  
· عدم تلبية الحاجات الملحة للفرد 
· محاولة إثبات الذات عن طريق الاستقلالية وإبراز قوة الشخصية 
· الشعور الدائم بالنقص نتيجة عاهات أو مخلفات لصدمات نفسية  
· الشعور بالفشل وضعف القدرة والكفاءة 
· الشعور بالاغتراب وعدم الرضا النفسي العام .
3 العوامل الاقتصادية : 
· تأثير المنطقة الجغرافية والحي ونوعية المسكن
· ارتفاع مستوى المعيشة 
· البطالة والفراغ  
· تنامي النزعة الاستهلاكية للفرد 
· سهولة الحصول على المخدر 
· المتاجرة بالمخدرات 
 
ثالثا / صفات المدمن وحالته النفسية   
يلاحظ على المدمن تغيرا في السلوك وفي الحالة النفسية والاجتماعية  حيث تظهر عليه أعراض الإدمان ومن ذلك :  
- الميل إلى الانطوائية  والانعزال 
- الانفعال  الشديد غير المبرر 
- عدم التركيز في الكلام والتعبير عن الأفكار بشكل غير منطقي.  
- الدخول أحيانا في حالة من اللاتوازن  كنوبات الضحك والسخرية والاستهزاء .. 
- التعرض إلى نوبات من الاكتئاب الشديد نتيجة  تراكم المشاعر السلبية  
- عدم الاهتمام كثيرا بالمظهر الخارجي 
- فقدان الشهية والتعرض لنوبات الإمساك .
- كثرة الدخول والإطالة في بيت الخلاء .
- تجنب الآخرين والبعد عنهم .  
- إهمال الدراسة  نتيجة عدم القدرة على الاستيعاب .
- التكاسل والتقاعس عن أداء المهام و واجبات العمل .
- الطلب  المتكرر للأموال حتى باستخدام الكذب والحيل .
- طول السهر وكثرة النوم بالنهار .
- ضعف الميول الدينية كإهمال تأدية العبادات  .
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