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 الأولى فنون جذع مشترك السنة 

 السداسي الثاني 

 الفن  المقياس : سيكولوجيا

 الدكتور :  عماري علال

 المحاضرة الثانية : مجالات الإبداع

 ات حاسمة ليس من السيل اتخاذ قرار  بيد أنّو، الإبداعمصطمح عن معنى مسبقة لدى معظمنا فكرة 

نشاء  ، إذبشأن تعريف واضح وبسيط غالبًا ما يتم تعريفو عمى أنو القدرة عمى توليد أفكار جديدة ، وا 

  ة ...جديدأشياء 

اجتماعية يظير من بشكل أدق عمى أنيا "عممية نفسية أو  العممية الابداعية يمكن تعريفكما 

في طريق ربط الأشياء والأفكار   - الخيال والاصالة -خلاليا الفرد أو مجموعة من الأفراد 

من خلال نشر النتيجة الممموسة ليذه العممية ، يغير أو يعدل أو يحول التصور أو  والمواقف و

القدرة عمى  دفة ؛تجمع بين الإبداع الفردي والص، الاستخدام أو الأىمية المادية مع جميور معين 

 .استخدام العناصر الموجودة أثناء البحث عن شيء آخر

بدءًا من الأعمال الفنية أو التصميم إلى  -يتجمى الإبداع في العديد من المجالات والسياقات و 

ى أن القدرة عميتفق العديد من صانعي السياسات  و ات العممية أو حتى ريادة الأعمالعاالاختر 

، بحيث ، عمى سبيل المثال ، ترتبط ارتباطًا وثيقًا بالإبداع البشري ات العالميةالابتكارية لاقتصاد

 .لكي يكون الاقتصاد في صحة جيدة ، يجب تشجيع الإبداع واستغلالو بالكامل
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كان يُنظر إلى التعميم عمى أنّو ا ما ، وغالبً منذ زمن بعيدمت دراسة الفروق الفردية في الإبداع ت

 البعض من الدارسينومع ذلك ، يدعي ، عامل محدد في تحسين الإبداع والابتكار والقدرة التنافسية

 .د لمثقافة لا يزال يتم تجاىمو إلى حد كبير في الإبداعالدور المحدّ  أنّ 

ذه الفجوة البحثية مثيرة لمدىشة بالنظر إلى الأىمية المتزايدة لمعولمة ، والمنظمات متعددة ى

تبار تأثير قد يكون من المثير للاىتمام أن نأخذ في الاع و والمفترضة متعددة الثقافات، الجنسيات 

 .الثقافة عمى الإبداع في ىذه المعايير

السينما أو  والموسيقى ،  والتصميم ،  وفي الرسم كما في العمارة ،  -لذلك يتم تقييم الإبداع 

من خلال  - .لخالرياضيات ، في الصناعة والخدمات ، الطب أو العلاج النفسي ، الفكاىة ، إ

 .أوقات الاستجابة ، وسرعة الإنتاج ، وكمية الحمول ، والفعالية ، ثم الكفاءة والأصالة 

 امجالات الإبداع المختمفة التي يمكن أن نعتبرىا أنواع من خلال ذلك كمّو يمكننا التمييز بين

يد مفيوم الإبداع لدى م وجود تناسق وتجانس واضح في تحد، بحكم عدللإبداع في الوقت نفسو 

ن ولذلك تعددت ميادين الإبداع واختمفت باختلاف مجالات حياة البشر ، كالفالكثير من الدارسين ، 

 والأدب والسياسة والاقتصاد والعموم التجريبية وما شابو ذلك ، فكان أن قسمنا الإبداع إلى :

 الإبداع الفني والأدبي والسياسي والاقتصادي والعممي وىمم جرا ...

لممفيوم العام للإبداع ، فإنّو يشمل كافة مجالات الحياة البشرية ولا يمكن حصره في مجال وبالعودة 

 تعالى عمى استخدام العقل والعمل بو وفقا معيّن ، وعميو فالإنسان مجبول منذ أن خمقو الله
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ومية ، ولذلك اختمف الابداع من عصر لآخر ومن جيل لآخر ومن حضارة لأخرى ، لمتطمباتو الي

 ئة التي نشأ فييا المبدع .البيحسب 

 ،علاوة عمى ذلك ، ىناك إجماع من خبراء الإبداع الذين أظيروا أن الإبداع من الصفر لا وجود لو

يُظير تاريخ الاكتشافات والأعمال  و،  يشير الإبداع دائمًا إلى عنصر واحد معروف عمى الأقل

 و ،د تحت تصرفيم لإنشاء شيء جديدالفنية العظيمة كيف استخدم المبدعون المحتوى الموجو 

تسمط دراسة الاكتشافات والأعمال الفنية العظيمة الضوء أيضًا عمى أن جميع المبدعين قد 

استخدموا ما ىو متاح وكذلك المعرفة المتاحة لإخراج عنصر جديد من الواقع وأن التحول الذي 

 ستكشاف الاحتمالات المتعددة لمنتيجةواحدة تمو الأخرى لا، دائمًا عمى فرضيات نتج عنو يعتمد 

  .والمسار الذي تتيحو أي فكرة 

تستند قوانين العمل الإبداعية عمى آليات بسيطة وفعالة وصارمة مثل كل شيء وضعتو الطبيعة ، 

ومشترك لمجميع وقابل للاستخدام من قبل الجميع ، لمتعامل مع مجال الإبداع بأكممو واستكشاف 

يكشف استكشاف الاحتمالات ، في كل مرة ، عن العديد من الحمول  -بأمان - الإمكانات الممكنة

 .الممكنة ، حتى عدد كبير جدًا

ىذه الآليات  و يجب أن تكون العممية الإبداعية قوية بما يكفي لاستكشاف جميع الاحتمالات

دد ىناك العديد من الأنظمة المعقدة التي يمكن أن تصل إلى ع و االبسيطة والقوية متعددة بطبيعتي

أو استخدام عدد صغير جدًا من ، إلى مجموعة  لا حصر لو تقريبًا من الاحتمالات استنادًا

 .العناصر أو الرموز
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ما في ذلك الإنجاز الإبداعي ، إلى وفقًا لمعمم المعرفي ، يمكن اختزال أي إجراء يتخذه المرء ، ب

لأن أي إجراء يتم تعريفو عمى أنو الحاجة إلى تغيير  ،قاسم مشترك بسيط ، وىو: حل مشكمة

نحن نستخدم نيج التصميم الفكري لإنشاء وابتكار حمول لممشكلات  () ب إلى الموقف (أ )الموقف

 )أ(،نبدأ من فكرة  للإنشاء،. . المعقدة التي لا تُعرف نتيجتيا ، ولا طريقة الوصول إلى ىناك. 

، ولكن مجرد فكرة في مرحمة الفكرة ،  بداعإغالبًا ما تكون بسيطة ومبتذلة ، والتي ليست مجرد 

 .ممموس بداعإكون تلمذىاب إلى النتيجة المتوقعة )ب( ، والتي س

يتكون من استكشاف الفرضيات المتتالية من أجل الوصول تعتمد ىذه العممية عمى نيج استنتاجي 

كل فرضية عمى عمى جعل يجب أن نعمل  بحيث ،بالتفصيل إلى النتيجة المرجوة ، غير المعروفة

العممية العقمية الإبداعية التي تكمن وراء لأنّ  ،التوالي لمتحقق مما إذا كانت تحقق النتيجة المرجوة

الإبداع ىي عممية عممية وصارمة وبسيطة ، تقوم عمى التفكير الاستنباطي الافتراضي الذي يسمح 

 متناىي من الإبداعات المحتممة.لنا بمواجية استكشاف الاحتمالات والتنوع اللا

إذا كانت ىذه العممية الإبداعية تسمح مطمقًا بالخمق بلا حدود نظرًا لأنو يمكن تغيير أي عنصر ،  

خاص بنا لإبداعاتنا نظرًا لأن الإدراك الممموس لمفكرة  حدّ  فنحن عمى الرغم من كل شيء ، كلّ 

في الواقع ، لكل منا أسموب إبداعي ويمكننا  و ،االأولية يعتمد أيضًا عمى موىبتنا ، مياراتنا وخبرتن

 .فقط إنشاء ما نحن قادرون عمى إنشائو

 لإبداع :ل التحميل النفسي قاربةم

سمط العديد من المحممين النفسيين  حيث ،تم وضع ىذه العمميات العقمية في نظرية التحميل النفسي
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 .الضوء عمى الاقتصاد النفسي المرتبط بالفعل الإبداعي

الذي سمط الضوء عمى خمس مراحل من  Didier Anzieuأحد أشير المؤلفين ىو ديدييو أنزيو و 

 :يالعمل الإبداع

 

 النوبة الإبداعية ، المرحمة التي يمكن أن تحدث بعد أزمة شخصية ،  :المرحمة الأولى   

 .   بالنسبة لمموضوع ، ىي طريقة لرفع القمع : المرحمة الثانية   

إضفاء الطابع الرسمي ، حيث يمنح الفنان الجسم لمعمل ، وتتجسد وىي وقت :  المرحمة الثالثة   

 .الشفرة 

 .من البعد الأكثر جمالية ، المرتبط بالتكوين تقترب :  ةالمرحمة الرابع    

ليولد عمى وجو الخصوص بقدرة الفنان عمى قبول نظرة الآخر ، تتعمق و :  الخامسةالمرحمة     

 .العمل كشيء مختمف ، والذي قد يكون عرضة لمنقد

إذا كان ىذا النوع من القراءة يبدو بديييًا ، لمقمق بشكل خاص من الإبداع الفني ، تبقى الحقيقة أنو 

العثور عمى ىذه الآليات النفسية في مواقف الحياة اليومية بمجرد أن تكون مسألة الدخول في يمكن 

 . اردةو  بداعيةالإعممية ال

 


