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 :مقدمة

�عتبر موضوع صعو�ات التعلم الأكاد�مي من أهم المواض�ع في التر��ة والتعل�م    

و�الخصوص التر��ة الخاصة، والذ� یهتم �المتعلمین الذین �عانون من صعو�ات في 

  .القراءة والكتا�ة والحساب

تبروها عأههم�ة الصعو�ات الأكاد�م�ة تلك وأ  لأخصائیینكد عدد من ال�احثین واولقد أ   

صعو�ات  في حین ذهب ال�عض الآخر إلى التر�یز على أنَّ . ر صعو�ات التعلمهجو 

و�التالي . هي الأساس في صعو�ات التعلم )الانت�اه،الإدراك، التف�یر، الذاكرة(التنظ�م المعرفي 

لاضطرا�ات وذهب فر�� ثالث إلى التر�یز على أهم�ة ا. یجب أن تؤخذ �عین الاعت�ار

  . ء في ح�اته سبب رئ�سي في صعو�ات التعلمالمر النفس�ة التي تنتاب 

ع�ارة عن محاضرات حول هي و ، لذا وضعت بین أید��م هذه المطبوعة الخاصة لذلك 

وفي خضمه تطرقنا  صعو�ة التعلمحیث تناول ف�ه  موضوع صعو�ات التعلم الاكاد�مي 

كشف ومح�ات هم�ة الوالأس�اب والخصائص والأسالیب،  وأ إلى تعر�فات صعو�ة التعلم،  

  .التعرف،  والمظاهر السلو��ة ومعدل أنتشار صعو�ات التعلم

تعر�ف  :وتناولنا ف�ه القراءة� الخاصة صعو�اتالفي المطبوعة  �ما تناولنا أ�ضا   

ومظاهرها واس�ابها، وأنواع وتشخ�ص، وعلاج المتعلمین الذین �عانون من  .صعو�ة القراءة

 . صعو�ات القراءة

 .تعر�ف �ما تطرقنا أ�ضا إلى موضوع الصعو�ات الخاصة �الكتا�ة وتناول ف�ه   

ومظاهر واس�اب، وأنواع وتشخ�ص صعو�ات الكتا�ة، وعلاج الفئة التي تعانون من 

  .صعو�ات الكتا�ة

من تعر�فات ومظاهر وعوامل  حسابوفي الأخیر استعرضنا الصعو�ات الخاصة �ال

 . الحساب تعلم ذو� صعو�ات ، وانواع وتشخ�ص وعلاجوأس�اب
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  :الصعـــــو�ة في التّعـــــلم: أولا

  :تعر�ـــف صعــــو�ة التّــــعلم -01

نستعرض ف�ما یلي التّعر�فات المتعاق�ة لمفهوم الصّعو�ات التّعلــــم�ة والتي تتفاوت      

ف�ما بینها في تحدید طب�عة المـــفهوم، وفي درجة الموافقة والقبول عل�ه من قبل الأوسا� 

التر�و�ة، ف�ما یــلي عرضا لتلك التّعر�فات مع الأخذ �عین الاعت�ار أننـــا تجاوزنا تلك 

لتّعر�فات التي قدّمت تحت مصطلحات الخلل الوظیـــفي الدمــــاغــي أو الإصا�ة الدّماغ�ة ا

  .ونقتصر في عرضنا على تلك التعر�فات التي قدمت لمصطلح الصعـــو�ــات التّعلــــم�ة

هو أول من نحت مصطلح " �یــــرك"من المعروف أن : 1962 تعر�ف �یـــــــرك عــــــام -      

ترجع : "والذ� ینص على ما یـــلي 1962 وأنّ أول تعر�ف قدّمـــه �ان عام" ـو�ات التّعـــلمصعــ"

صعو�ات التّعلم إلى عجز أو تأخر في واحدة أو أكثر من عمل�ات النّط�، اللّغة، القراءة، 

التّهجئة، الكتا�ة، أو الحساب نتیجة خــــــلل محتمل في وظ�فة الدمـــاغ أو اضطـــراب 

ـــالي أو سلـــو�ي ولكنّها ل�ست نتیجة لتخلـــف عقـــلي أو إعـــاقة حسّ�ة، أو عوامل ثقاف�ة انفع

  )30، ص2005البــــطاینة،(."أو تعل�م�ة

و�شیر إلى الأطفال ذو� صعو�ات التعلم �أنّهم : Batman 1965 تعر�ف �اتمان -     

حًا بین مستو� الأداء العقلي المتوقع الأطفال الذین �ظهرون اضـــطرابــا تعلیـــمیــاً واضــ

و�ین المستو� الفعلي المرت�� �اضطرا�ات الأساس�ة في العمل�ة التعل�م�ة وأنّ هذه 

  .الاضطرا�ات من المحتمل أن تكون مصحو�ة بخلل ظاهر في الجهاز العصبي المر�ز� 

ف�شیر �أنّه مصطلح سوء الأداء الوظ�في : Clementsk 1966تعر�ف �لیــــمنتس -      

ال�س�� للمخ والمتضمن الأطفال الذین �قعون في المد� المتوس� أو الأعلى من المتوس� 

في الذ�اء العام إلا أنَّه لا توجد لدیهم �عض الصعو�ات الخاصة في السلوك أو في التّعلم 

عو�ات �الانحرافات في إذ تتراوح من صعو�ات خف�فة إلى صعو�ات حادة وترت�� هذه الص

الوظائف الجهاز العصبي المر�ز� وتعبر هذه الانحرافات عن نفسها من خـــلال تجمعات 
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مختلفة الأش�ال من القصور في الإدراك وفي تكو�ن المفاه�م وفي اللّغة، وفي الذّاكرة 

  )22،ص2009علـــي،( .والتّر�یز والانت�اه ،الوظائف الحر��ة

إن الأطفال ذو� : 1968 الوطن�ة للإشراف على الأطفال المعوقینتعر�ف اللجنة  -

الصّعو�ات التّعل�م�ة المحدودة هم أولائـــك الذین �عانون من قصور في واحدة أو أكثر من 

العمل�ات النّفس�ة الأساس�ة التي تدخل في فهم أو استخدام اللّــــغة الم�تو�ة والمنطــــــوقة، 

الإصـــــغاء، التف�یـــــر، الكــــــلام، القــــــراءة، الكتــــــا�ة، (ي اضطـــــرا�اتوقــــــد تظــــــهر ف

  )31، ص2005البــــطان�ة، .( )التهجئـــــــة، العمــــــل�ات الحســــــاب�ة

هو ذلك الطفل الذ� ��ون مستو� الذ�اء لد�ه في : Roos 1973  تعر�ف روس -      

أو �عاني من ضعف في الأداء الأكاد�مي و�رجع الى قصور  حدود المتوس� عل الأقل

نمائي في قدرته على التّر�یز والانت�اه في موضوع معین و�تطلب تعل�مه أسالیب تعل�م 

  .خاصة حتى یتم�ن من استخدام �امل القدرة الكامنة لد�ه

مرحلة وقد ترّ�ز الاهتمام �صورة خاصة على التّلامیذ ذو� صعو�ات التعلم في ال      

الابتدائ�ة، ��ثرة الدراسات التي تناولت هذا الموضوع، وأكّدت على فاعل�ه معالجة هذه 

الفئة من التــلامیذ، ورّ�زت على الاهتمام �الفئة في مراحل عمر�ة م��رة، إذ ینع�س 

 الاهتمام الم��ر بهذه الفئة من التـّــلامیذ ایجابً�ا على محاولات تصح�ح مســاو� تعلم هــؤلاء

  )31، ص�2003وافحــــة ،(.التــّــلامیذ وتقد�م البـرامج العلاج�ة الفاعلة

من خلال التّعر�فات السا�قة �م�ن استنتاج أنّ المدرسة تتحمل العبء الأكبر في      

، و�جب )مســؤول�ة مبـــاشرة على التّعـــلم(علاج صعو�ات التّعلم بوصفها الجهة المســـؤولة

یز على التـّــــلامیذ الذین �عانون من صعو�ات التعلم ولا �ستط�عون على المدرسة التّر�

الإفادة من الخبرات التّعل�م وأنشطته المتاحة في الفصل المدرسي وخارجه مما یجعلهم لا 

�حققون أهداف المدرسة التعل�م�ة ولا �ستط�عون الوصول إلى مستو� التّم�ن الذ� �م�ن 

ء التـــلامیذ هم الذین یجب أن ��ونوا في بــؤرة الاهتــمام لهم أن �صلوا إل�ه ومثل هــــؤلا

المــدرسي مـن حیث توفیر الأنشـطة العـلاج�ة التّعــل�م�ة المناس�ة، وهذا لا یتم إلا في ضوء 



4 
 

الكشف الم��ر عنهم وتهیئة ظروف التّعلم أو العلاج المفرد بهدف مساعدة �ل تلمیذ على 

  .تخطي صعو�ات تعلمه

 :ب صعو�ات التعلمأس�ا  -02

من أهم ما یثـــار حــول موضــوع صعو�ات التّعلم هو السبب في حدوث هذا       

و�ؤّ�د أخصائیـــو الصّحة النّفس�ة �أنّه مـــادام لا أحد �عرف السبب الـــرّئیــسي ... الشيء

لأس�اب المحتملة ��ون لصعو�ات التّعــــلم، فــإنّ محـــــاولة الآبـــــاء ال�حث المتواصل لمعرفة ا

شيء غیر مجد� لهم ولكن هناك احتمالات عدیدة لنشوء هذه الاضطرا�ات ولكن الأهم 

  .من ذلك هو التّقدم للأمام للوصول إلى الأفضل في طرق العلاج 

في الماضي �ان �ظنّ العلمـــاء أنّ هناك سبب واحد لظهور تلك المش�لة ولكن    

وقد �حث . هناك أس�اب متعددة ومتداخلة لهذا الاضطرابالدّراسات الحدیثة أظهرت أن 

  )30، ص2007خضــــر،(:العلماء عدة عوامل تــؤد� إلى ظهور الإعاقات في التعل�م منها

  :العوامل العضو�ة والبیولوج�ة -1–2

 "ـرك�ی"ـرل مـن الأبــو�ن عـــن طـر�� المــورثات وقــد ذ�قالأس�اب الـوراث�ة التي تتنـ -

 ".ـرزد�فی"و"�ردیـ" يــر إلى أثـر الــوراثة في ذلك ومنها دراستات تشیعـدّة درا" انت�لفـ"و

 )44، ص2008قـــحطان،(

ـولادة لال ال) ــص التغـذ�ة، التدخیـننق( ولادةي الم�ـتسب لأس�اب قبــل الـالتّلف الدّماغ -

  ).ــممـفاض الــوزن، التّسانخـ( ــولادةأو �عــد الــ) نقص الأكسجیــن، الـولادة العســـرة (

  :   العوامل النّفس�ة والعقل�ة -2–2 

الإدراك الحسي، �طئ الفهم، قصور الذّاكرة، ( اضطراب في الوظائف النّفس�ة الأساس�ة -

تدني المهارات الحر��ة، صعو�ة في تنظ�م الأف�ار، والمعلومات، ضعف الذّاكرة القصیرة، 

  ).عدم القدرة على التّكیف

هــوم الـذّات، النّشـا� الــزائد، عــدم القـدرة على ـدني مفت(اضطـراب في الوظـائف العقل�ة -

  ).عاللتّشتت، التّهـور، وحدة الطّ�ع، سـرعة الانفـاز، االانج
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المناهج الموحدة، اختلاف طرق التدر�س،  :وتتمثل ف�ما یلي :العوامل التّــــر�و�ــة -3–2

سوء  �ب�ة، توقعات الأهل والمعلمین المرتفعة أو المنخفضة،نقص مهارات المعلمین التدر 

معاملة المعلّم للتّلمیذ، عدم مراعاة المعلّم الفروق الفرد�ة بین التلاّمیذ، عدم جاذب�ة المادة 

ع ــدم الاستــــفادة من المنهج، عـــدم تشج�طول المنهج الدّراسي، عــ الدراس�ة أو صعو�تها،

  .المعلّــم للتّلمیــذ

ثـــقاف�ا ئة وتشمــل الأســرة منها الضغــو� الأسـر�ة، فقـد البیــ :العوامل البیئ�ة -4–2 

من بینها ــدقاء مرتبـطة بجــــماعة الأص ـواملوع ...لأبناءم متا�عة الآ�اء لـدواقتصاد�ا، وع

حـاور مع ى التّ علــاعي، عــدم القــدرة العـلاقة مع الزّملاء، عــدم الرغ�ة فـي العمـل الجم وءســ

 )39، ص2010 ،حمــــود(.لاءالزّم

  :�عانون من الصّعو�ات في التّعلم خصائص التّلامیذ الذین - 3

أجر�ت العدید من الدراسات حول الموضوع خصائص التلامیذ الذین �عانون من    

ال �مراجعة الدّراسات التي أجر�ت في مج 1966 "رتــشــارد"الصعو�ات التعلم، لقد قامت 

خصائص ذو� صعو�ات التّعلم، ثم وضعت على أساس ذلك ثلاثة مجموعات من 

وما أفرزت من نتائج حول ذو�  "ر�تــشــارد"الخصائص، وف�ما یلي عرض لدراسة 

  :صعو�ات التّعلم

أنَّ ذاكـرته السّمعیـة ضعیــفة فیــما ـا ـر� وتـــذ�ر الكلمـات، �مف فـــــي التّمییـــز ال�صـضعـ -

  ).ــر� التسلســل السّمـعي وال�ص(ات الكـلام ـو یتعـــــــــل� �الكلمـات و�أصـ

 ـيع�ــس الكلمات أو المقـاطع أو الحـــروف أو الأعـــداد �استمـرار ولــد�ه قصــور فــ -

  .ـطةالهندس�ة ال�سیـ�ال استـدعاء الأش

لــد�ه اضطـراب السلـوك  نَّ ها، أ� أدة والتحـ�م فیــور في الاعتـماد علـى یــد واحـقص -

  .ـزائدالحــر�ي، السلـــوك الــ

  .ـذهنالتّعبیــر اللفظـي ولــدیـه حـــر�ة زائــدة وقــــــابل�ة لشـــرود الور فــــي قص -
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جات أو اضطـراب ارتعاش �سیـ� خاصـة عنــد القیـام �مجهــود حـر�ي �الإضافة إلى تشن -

  .ـر�اتـ�� فــي الح�س

  .زائدفعـل زائــدة على الحـدّ المطلوب أو النّشا� الردود  -

  .ـتتالقابل�ة للتشـر��ة، و فقـدان البراعة، الرشـاقة في أداء المـهارات الح -

 .ن واحدة في الرؤ�ة أو قصور �س�� في تآزر حر�ة العینینالاعتماد على عی -

  .ـ�الجسمــي وإدراك الأشور القصور في التّص -

  .ـيللّفظـــر االنّطــ� أو التّعبیقصـور فـي  -

  .رعة الغضب، الانفعــالحــر�ة زائــدة مع قابل�ة الشرود الذهـني وقصـــر مدة الانتبـــاه، س -

  .ـواتضعــف فـي الذّاكرة السّمع�ة وعــدم تمییــزه السّمعي ور�طـه بیـن الأص -

  .ــر� ضعـــف في الـذّاكرة الّ�صـر�ة وعـدم تمییـزه ال�ص -

  .قصور في القدرة على المتا�عة والتّسلسل ال�صر� وال�صــر� الحر�ــي -

  ...).ـایزالتـقارب، التم(ـن الأشیــاءـز بیــصعـــو�ة الإدراك والتّمیی -

  .الاستمرار في النّشا� دون توقف و��ون لد�ه اضطرا�ات في المفاه�م -

تمثل في ضعف قدرة التّلمیذ صعو�ة في القدرة على القراءة والتي تعود إلى أس�اب ت -

  .على تكو�ن التتا�ع للمهارات القرائ�ة

  .ود إلى أس�اب طب�ة تتمثل في الخــــــلل الوظیـــــــفي للدّمـــــــاغراءة والتي تعــعسـر في القـ -

صعو�ة في القدرة على الكتا�ة والتي تسمى �اسم عسر الكتا�ة والتي تعود الى أس�اب  -

لحر��ة الدق�قة ونقل المادة المنظورة الى مادة حر��ة م�تو�ة أو الى عجز تتعل� �القدرة ا

  .في التآزر ال�صر� الحر�ي أو الى عجز القدرة على إدراك الرمـــوز

تأخر ظهور الكلام �قصد بذلك تأخر ظهور الكلمة الأولى عند التّلمیذ الذ� یوصف  -

ظهور الكلمة الأولى عند التّلمیذ هي �صعو�ات التّعلم حتى سنّ الثالثة مع العلم أن وقت 

 .السنة الأولى و�جب الملاحظة أن تأخر الكلمة الأولى قد ��ون عرضة لحالات أخر� 

  .لامســوء فهــم وتنظیـــم الك -
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لام �عد تعلّم بذلك فقدان القـــدرة على الك لام و�قصدان القـــدرة الم�تس�ة على الكفقـــد -

  .دّماغ الوظ�ف�ةاللّغة وذلك �سبب إصا�ة ال

ف�صف لنا سمات التّلمیذ الذ� �عاني من صعو�ات التّعلم �ما  1985"جیــــرهــــارت"أما

  :یلي

نلاح� وجود ت�این �بیر ما بین التّحصیل الدّراسي للتّلمیذ ودرجة ذ�ـــائه في واحدة أو  -

ظاهرة عامة موجودة أكثر من مجالات التّعلم �القراءة والكتا�ة أو التّعبیر والحساب وهذه 

  .عند أ� تلمیذ �عاني من صعو�ات في التّعلم

لال حصیلته اللغو�ة الضع�فة أو قلة وّه اللّغو� والذ� �ظــهر من خـتأخر أو �طئ في نم -

حصیلته من المفردات والمصطلحات، أو أخطائه القواعد�ة المتكرّرة والواضحة، أو أف�اره 

  .الغیر متسلسلة منطق�ا

التّعرف على الاتّجاهات الم�ان�ة، فمن السّهل جدًا أن �فقد الاتجاهات صعو�ة في  -

  .والأماكن �الرّغم من سهولة معرفتها لمن هم في سنّه

صعو�ة في إدراك الوقت فمن الصعب عل�ه أن �قدّر الوقت المستغرق أو الـــلاّزم لمهمة  -

  .واضحة ومعروفة

  .رهاالتّشا�ه، الاختلاف وغیصعو�ة في فهـم العـلاقات مثـــل عــلاقات  -

ضعف في التّناس� الحر�ي و�تّضح من خـــلال ضعف التّوازن لد�ه في الحر�ة والمشي  -

و�لاح� أنّه �ثیرًا ما یتعثر في حر�ته و�قع على الأرض خــلال ر�ضه ومش�ه �ش�ل 

 .متكرر

فتاح في صعو�ة في معالجة الأمور الم��ان���ة ال�س�طة فقد یجد صعو�ة في وضع الم -

ثقب ال�اب مثـــلا أو في عمل�ة تشغیل لعبــة معینة تحتاج الى قلیـــل من الحر�ات 

  .الم��ان���ة
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تأخر في النّضج الاجتماعي، فقد لوح� �أنّه لا یتم�ن من فهم الحر�ات أو التّعابیر  -

�ــدلالة لرفضه  التي �ظهرها زمـــلاؤه أو معلّمـــوه على وجوههم أح�انـاً �ــدلالة لتقبــلّه أو

  .فل�س لد�ه قدرة على تمییـــز ذلك جیدًا

لا یتم�ن من الانت�اه والتّر�یز لفتـــرة زمنیــة �اف�ة لشخص �حدثه أو لشخص �قوم �عمل  -

  .لیثیــر الانتبــاه

�ظهر نشاطا حر��ا زائدا وقد �سبب له التّعب والإرهاق و�الرغم من ذلك لا یتوقف عن  -

  .نفسهالحر�ة من تلقاء 

  .لا �صغي جیدا للتّعل�مات  والأوامر حتّى ولو �انت �س�طــة وسهلــة -

لا �شارك عادة في النّقاش الصّفي لأنّه لا یتم�ن من الإصغاء ومحاولة فهم الأف�ار  -

  .المطروحة من زملائــه

مشاكل إدراك�ة في السّمع وال�صر لكنّها لا تعود للأس�اب أو الخلل العضو� وإنما  -

  .و�ة في فهم عمل�ة الإدراك ذاتـــهالصع

صـعـو�ة في القــدرة على التـّذ�ر و�شمـل تـذ�ر المــفردات والأعـــداد وتذ�ر الأشیــاء  -

 )203، ص2009عبیــــد،( .المــرتبـة والصورة إذا أز�لت من مجاله ال�صر� 

  : أسالیب الكشف والتّشخ�ص لصعو�ات التّعلّم -04

أسالیب الكشف والتّشخ�ص  لصعو�ات التّعلّم مت�اینــة ومع ت�اینــها �م�ـن تصن�فهـا في 

  : أر�عـة فئـــات هي

یجمع الأخصائي النّفسي المعلومات التي �حتاج إلیها عبر : دراسة حالة -1–4

  .مجموعات من الأسئلة تعطي صورة واضحة عن الحالة المرض�ة

وعة من الاخت�ارات التي تق�س خاص�ة أو سمة أو مجم: �طّار�ات الاخت�ارات -2–4

متغیرًا أحادیــاً أو متعدّد الأ�عــاد وتؤخــذ الدرجــة الكلّیــة أو الموزونــة أو نمـــ� الدّرجات 

�أساس للق�اس والتّقی�م والتّشخ�ص والتّنبؤ، هذه ال�طّار�ات �م�ن تطب�قها �صورة فرد�ة أو 

  . جلسات متعدّدة جماع�ة من خلال جلسة واحدة أو
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وهي أنما� متعددة تندرج تحت أر�عة عناو�ن هي : الأدوات أو الاخت�ارات الفرد�ة -3–4

اخت�ارات استعداد، اخت�ارات ذ�اء اخت�ارات لغو�ة، اخت�ارات إدراك�ة حر��ة والاخت�ارات 

  .الفرد�ة أمّــا أن تكون اخت�ارات مسح�ة مقنّنـــة أو غیــر مقنّنـــة

وفیها یتم ملاحظة سلوك التّلمیذ من حیث التّر�یز، الانت�اه، : ظات المعلّمینملاح -4–4

الإدراك والتّمییــز بین الأش�اء والتـّـآلــف مع المعلّـم والزّمــلاء، سلامة الإدراك السّمعي من 

خلال تنفیذ التّعل�مات، والقدرة على متا�عة التّفاعل الصّفي وتذ�ر محتواه، بیئة الطفل 

  . تأثیرها في سلو�هومد� 

أنّ تقدیرات المعلّمین تتمتع �مصداق�ة  1977 "جلــــزرد"وقد أوضحت دراسة قامت بها    

في الكشف عن هذه الفئة من الأطفال، �ما أشار عدد من  %90 تصل الى أكثر من

ال�احثین الى أنّ تحلیــل السّلوك الفرد� الذ� یتم �معرفة المدرّسین ومد� ارت�اطه 

ئص السّلو��ة لذو� صعو�ات في التّعلم أكثر فعّال�ة من التّجدید القائم على �الخصا

استخدام الاخت�ارات الجماع�ة أو الفرد�ة وأنّ الأطفال الذین أشارت أح�ام المعلّمین الى 

 أنّهم سیواجهون صعو�ات في التّعلّم قد واجهوا عمل�ا هذه المش�لة بدقة تنبؤ وصلت الى

  )  103، ص2010محمــــود، (.90%

  : أهم�ة الكشف الم��ر عن ذو� صعو�ات التّعلّــم -05

أشارت الكثیر من الدّراسات الى أهم�ة الكشف الم��ر عن صعو�ات التّعلّم مثل دراسة 

  : حیث دلّت هذه الدّراسات أنّ   Egleston"  اجلستن"و Keogh"  وـــــ�ی "و Becar "بیـــ�ر"

 هــؤلاء تتفاوت من صف لأخر فقد وجدت �عض الدّراسات أنّها تصل الىنس�ة شفاء  -1

في الصّف السّادس   % 16و  08في الصّف الثّاني ابتدائي بینما تتضاءل ما بین   85%

  . أو حتّى الخامس ابتدائي

إن فاعل�ة البرامج والأنشطة التي أعدّت لها تتأثر ایجاب�ا �الكشف الم��ر لذ�  -2

  . مصعو�ات التّعلّ 
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تعود أهم�ة الكشف الم��ر الى أنّ هذه الصعو�ات تستنفذ جزءًا عظ�مـــاً من طاقات  -3

التّلمیذ العقل�ة والانفعال�ة حیث یبدو على التّلمیذ مظاهر سوء التّكیف الشخصي 

والاجتماعي والانفعالي و��ون أمیل الى الانطواء والاكتئاب والانسحاب و��ون صورة 

، 2003مفلــــح، ( .�شعر دائما أنّه أقل قبـــولا لد� مدرس�ه وأقــــــرانهسال�ة عن نفسه فهو 

 ) 35ص

  :مح�ات التعرف على صعو�ات التّعلّم - 06

یؤ�د العلماء على وجود خمسة مح�ات �م�ن عن طر�قها تمییــز صعو�ات التّعلّــم من     

حالة الاعاقة الأخر�، ولكن الجم�ع لا یختلف على مح�یــن أساسیــن هما مح�ــا التبــاین 

  ) 25، ص2008قــــحطان، ( .والاست�عاد

لمیذ أو استعداداته هو انحراف دال أو ملموس بین مستو� ذ�اء الت: الت�این -1- 6

الدراس�ة أو إم�اناته العقل�ة بوجه عام وأدائه الأكاد�مي العام أو تحصیله الأكاد�مي الفعلي 

في ظل المدخلات التدر�س�ة العاد�ة الكاف�ة والملائمة، أ� أن الت�اعد �شیر الى وجود 

وتتعدّد نماذج  فرق بین إم�انات الطفل العقل�ة وتحصیله العقلي عند وجــود تدر�س فعــاّل

  : التّ�اعد المستخدم على أنّ أبرزهـــا التبــاعد القــائم علـى

  .انخفاض التــحصیـل الدّراسـي عن المعـاییر المحلّ�ة أو الوطن�ة -

  .انخفاض التحصیل الدراسي عن متوس� الأقران داخل الفصل -

وت�این الأداء . عامانخفاض التحصیل الدراسي عن الاستعداد أو القدرات أو الذ�اء ال -

  ) 24، ص2010محمــــود،(.عن مقای�س الذ�اء، القدرات أو تجهیز ومعـــــــالجة المعلـــــــومات

بواسطته یتم است�عاد �عض الفئات عند تشخ�ص فئة صعو�ات التعلم، : الاستعداد -2- 6

الشدیدة، الحرمان  التخــــلف العــــقلي، الإعاقة الحس�ة، الاضطرا�ات الانفعال�ة: نذ�ر منها

  ) 24ص،  2005عبــــد ال�اس�،(. الثقافي
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استكمالاّ للمحك الساب� فانّ ذو� الفئات الخاصة لهم نس� في : التّر��ة الخاصة -3- 6

التّر��ة والتّعل�م تختلف عن العادیین وتختلف عن ذو� صعو�ات التّعلم، ولذا �ست�عد من 

  .لى مناهج التر��ة الخاصةهذه الفئة أولئك الأطفال الذین �حتاجون ا

معدلات النضج تختلف �اختلاف الجنس أو : المش�لات المتعلقة بتأخر النّضج- 6-4

السلالة وعلى هذا الأساس یجب مراعــاة المعاییر الخاصة �النضج لكل مرحلة عمر�ة 

و�ذلك  �النس�ة لكل الجنس حسب المعاییر الخاصة لكل مجتمع واست�عاد الحالات 

تــأخر الشّدید المرت�� �عوامل النضج عند تشخ�ص الصعو�ات، حیث ذ�ـــر الخاصة �ال

أنّ الذّ�ور أ�طأ في اتجاه النضج من "سلنجر"و  "بندر"�ـــل مـــن ال�احثین 

 )28، ص2008قـــحطان،(.الإناث

�مــــ�ن الاستــــدلال علـــى صعـــو�ات التّعلـــم مـــن خــلال  :العلامات الفیزلوج�ة-5 - 6

ملاحظة التلف العضو� أو الوظ�في في المخ، أو الإصا�ات ال�س�طة في المخ، و�م�ن 

الاستدلال علیها �استخدام رسّــــام المـــــخ الكــــهر�ائي أو الأشــــعة المقطـــــع�ة وتتبـــــع التـّــــار�خ 

  )24، ص2005عبـــد ال�اس�، (.ـــرضي للطــــفلالمـ

 :المظاهر السلو��ة لذ� صعو�ات التعلم -07

تعتبر المرحلة الأولى من ح�اة الأطفال : الاضطراب الانفعالي والاجتماعي -7-1

العادیین هي فتــرة انجازات نفس�ة �بیرة فالطفل تتش�ل شخصیته المستقبل�ة في السنوات 

مّا ذو� صعو�ات التّعلّم فیبدو علیهم الانعزال ولا �ستط�ع احدهم أن الأولى من ح�اته، أ

یجعل لنفسه أداءً ثابتــاً ممّا یجعله �حاف� على عضو�ته ضمن مجموعة الضّعفاء خاصة 

في القراءة وذلك لعدم قدرته على مجاراة زملائه وهذا یؤد� الى عدم ثقته بنفسه فینظر 

ر الدائم لد�ه ف�شعر �الإهانة وعدم الإحساس �الزّمن، إلیها نظرة دون�ة تؤد� الى التّوت

فالطّفل في المرحلة الابتدائ�ة عندما ��ون لد�ه صعو�ة تعلم في القراءة ��ون متمر�ــزا 

حول نفسه، مشاعره سلب�ة حیث �شعر �أنّه عاجز عن مجاراة زملائه و ذلك لأهم�ة 

الى الآ�اء فیؤد� الى انزعاجهم و ابتعاد فینتقل هذا القل� . القراءة في تعلّم المواد الأخر� 
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( .هؤلاء التّلامیذ عن زملائهم �سبب الاضطرا�ات الانفعال�ة والسّلو��ة التي �عانـــون منها

 ) 134، ص�2007وافحــــة، 

التـّلمیذ لا �ستط�ع تطبی� ما تعلّمه لذا فهو �حتاج : صعو�ة في عمل�ة التف�یر -2–7

�ما �عاني من . لا �ستط�ع إت�اع التّعل�مات أو تذ�رها الى وقت طو�ل لتنظ�م أف�اره

  ) 35، ص�2003وافحــــة،(.ضعف في التّف�یر المجرد

�ظهر ذوُو صعو�ات التّعلم تذبذبــا شدیــدا في : صعو�ات في التّحصیل الدّراسي -3–7

�د التـحّصیل الدّراسي سواء أكان في الموضوع الواحد أو المواض�ع المتعددة وهذا ما یؤ 

 . الاختلاف بین صعو�ات التّعلم والتّأخر الدّراسي

�أخذ الاضطراب الإدراكي أش�الا عدة منها عجز : الإدراك ال�صر� السمعي -4 –7

الطفل عن تمییـز الخصائص، مثال ذلك عدم القدرة على التّمییــز بین المر�ع  والدائرة  

�فقد التلمیذ القدرة على تر�یز والمثلث،أ� �عجز الطّفل الإدراك ال�صر� للأش�اء وقد 

الانت�اه وذلك �سب تر�یزه على �عض الأش�ال ممّا یجعله �ست�عد �ل المثیرات الأخر� 

غیر ذات الصّلة التي �م�ن أن توجد في الخلف�ة المح�طة بهذا الشّ�ل وهو ما �عرف �اسم 

 )135،ص�2007وافحــــة،(.التمییز ال�صر� للش�ل والخلف�ة

في إتمام المهمات التي تتطلب تر�یز وجهدا عضل�ا وذهن�ا ا وهذ: دیدال�طئ الش -5–7

 ) 69،ص2010محمــــود، (.في نفس الوقت

  . �حیث ��ون انت�اهه على المراد تعلّمه قصیر من ناح�ة الوقت:مدة الانت�اه -6–7

 .قصــــــوره فــــي تعلــــم اللــــغة واضــــح جــــــدا -7–7

 )36، ص2009قـــــادة، (.التعلّـــــم محــــــدود لــــــد�هانتــــــقال  -8–7

 :معدل انتشار صعو�ات التعلم   - 08

من  % 12و  10أشارت �ثیر من التعر�فات الى أنّه یوجد في أ� مدرسة ما بین      

وقد أدرك التّر�ــو�ــون أنّ ... التّلامیذ الذین ینخفض تحصیلهم بدرجة �بیرة لسبب أو لآخر

التّلامیذ الذین �عانون من صعو�ات نوع�ة في التّعلّم، تختلف مظاهر الاضطراب لدیهم 
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في مظاهرها عن التأخر الدّراسي الذ� یتمیز �انخفاض مستو� الذ�اء أو الحرمان الثّقافي 

  .ماعي أو الاضطراب الانفعاليوالاجت

وتشیر �عض الدراسات الى �بَر حجم هذه المش�لة، ففي المجتمع الأمر��ي تصل      

هي أعلى نس�ة بین �ق�ة الإعاقات و  % 8و  7 نس�ة ذو� صعو�ات التّعلم الى ما بین

د� الأخر�، أمّا الجمع�ة الوطن�ة الاستشار�ة للأطفال المعاقین فقد قدرت هذه النس�ة ل

  . % 3 التّلامیذ في المرحلة �حوالي

وتشیر الإحصاءات الصادرة من الم�تب الأمر��ي للتّر��ة أنّ التّلامیذ الذین �عانون      

أص�حت هذه  1980 وفي عام 1978 عام  % 2,3 من صعو�ات التّعلم بلغت حوالي

  .% 3,82 أص�حت هذه النّس�ة 1983 وفي عام  %0,301 النس�ة

�ما أنّ الإحصائ�ات تشیر الى أنّ نس�ة الذین �عانون من صعو�ات التّعلم من بین       

نّ الدّراسات أمن بین هذه الحالات،  �ما  % 20حالات التّأخر الدّراسي تصل الى 

حالات غیر حادة من  % 20 حالات حادة ونس�ة % 10 المتقدمة تشیر الى وجود نس�ة

 .ة الذین �عانون من صعو�ات في مجال التّعلمالتّلامیذ المدارس الابتدائ�

من تلامیذ  %14 أنّ  )1991( وآخرون  محمد البیليوفي البیئة العر��ة أوضحت دراسة       

الصّف السّادس الابتدائي بدولة الإمارات العر��ة المتحدة �عانون صعو�ات في تعلم اللغة 

أّن نس�ة  )1991( فیــصل الــزرادالعر�ّ�ة، أو الر�اض�ات أو �لاهما معا وأوضحت دراسة 

بینما النّس�ة لد�  % 16 الذ�ور الذین �عانون من صعو�ات التّعلم تصل إلى حوالي

لم یجد فروقا واضحة بین  )1994"(سعیــد دب�س"وإن �انت دراسة % 11 الإناث حوالي

ملكة الجنس في عینة من الصفوف الثلاثة الأولى من تلامیذ المرحلة الابتدائ�ة في الم

على عینة من الصفوف الرا�ع  )1993( ز�ر�ا توفی�العر��ة السعود�ة، وفي دراسة 

والخـــامس والســــــادس الابتدائي �سلطنة عمان وجـــــــد أنّ نسبــــــة التــــــــلامیذ الــــــذین �عـــــانون 

بینــــما  ،% 12,2 �ور حواليو�انت نسبــــة الــــــذ ،%10,8مــــــــن صعــــو�ات التعلم یبلغ

  )37، ص2008حمـــــزة، (.%9,31الإناث حــــــوالي
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حینما �لاح� المختص أن هناك اضطرا�ا في سیر  :صعو�ات التعلم الأكاد�م�ة -ثان�ا

العمل�ة التعلم�ة لد� المتعلم، فهذا �فسر لنا أن هناك مؤشرا �أن المتعلم �عاني من 

التعلم إلى فشل في واحدة أو أكثر من المجالات صعو�ة، إذ یتعرض ذو� صعو�ات 

ذو� صعو�ات التعلم �حصلون على علامات عال�ة أح�انا،  لذا فنحن نجد أنَّ  .الأكاد�م�ة

  ومنخفضة أح�انا أخر� في الموضوع ذاته، أو بین المواض�ع المتعدد

  :صعو�ة تعلم القراءة -أ

وهي من أكثر الموضوعات انتشارا بین التلامیذ ذو�  :صعو�ات تعلم القراءة -1

صعو�ات التعلم، حیث �م�ن أن نجد الكثیر من المظاهر الموجودة بین المتعلمین ذو� 

الصعو�ات التعلم�ة، ومن بین هذه المظاهر نجد المتعلم �عاني من ضعف في فهم ما 

ات، �ما قد نجد هذا �قرؤه، وقد ��ون السبب ناتجا عن قدرته على تحلیل صوت�ات الكلم

الطفل �قوم �ع�س الكلمات والمقاطع عند الكتا�ةأو القراءة ومن الممیزات أ�ضا أن معدل 

التحصیل الدراسي لد�ه أقل من المتعلمین العادیین �عام أو أكثر مع انه �ساو� معهم من 

  )128، ص�2007وافحة،عبدالعز�ز،( .حیث درجة الذ�اء

تعتبر القراءة أحد المهارات الخاصة �اللغة �الإضافة إلى  :مفهوم صعو�ة القراءة -2

مهارات الكتا�ة والتحدث والاستماع و�جب أن �حدث التوازن أثناء نمو المهارات حتى لا 

" فر�رسون "والذ� عرفه  Dyslexiaو�قترن �مصطلح عسر القراءة . تختل اللغة عند الفرد

ما �قوم �قراءته الفرد قراءة صامتة أو  عجز جزئي في القدرة على القراءة أو فهم:"�أنه

  )126،ص2007جدوع،(".جهر�ة

و�م�ن هنا التعرف إلى مفهومین أساسین في مجال صعو�ات التعلم �م�ن من خلالهما 

  :تشخ�ص العدید من الظواهر التر�و�ة داخل غرفة الصف أثناء تعل�م القراءة

 وهي صعو�ة قراءة الكلمات الم�تو�ة :صعو�ات القراءة. 
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 و�عرف �أنه اضطراب أو قصور أو صعو�ات نمائ�ة  :القراءةسر عDevelopmental 

Reading  والذ� �ش�ل حالة حادة من صعو�ات تعلم القراءة تحدث ل�عض الأطفال

 والمراهقین وال�الغین

ومن المعلوم أن الأفراد الذین �صابون بهذا العجز أو العسر أو الصعو�ة یجدون صعو�ة 

الحروف والكلمات وتفسیر المعلومات التي تقدم لهم على ش�ل ص�غة �الغة في تعرف 

  :مطبوعة والتي تعز� إلى

 .اضرا�ات في وظ�فة الجهاز العصبي المر�ز�  -

 .أس�اب جین�ة وراث�ة، اضطراب في النضج العصبي الوظ�في -

ال�طان�ة (.تظهر على ش�ل عجز في تعلم القراءة من خلال الاسالیب العاد�ة للصف -

  )133،ص2007وآخرون،

  :صعو�ات القراءة مظاهر -3

هناك مظاهر للصعو�ات القرائ�ة تظهر �ش�ل جلي وواضح على المتعلمین، حیث أن أهم 

  :ما �میزهم هو عسر القراءة بنوع�ه

عیوب صوت�ة في أصوات الحروف، �حیث �عجز المتعلم عن قراءة  -

 .الكلمات و�التالي �عاني من عدم القدرة على الهجاء

القدرة على ادراك الكلمات ��ل، فهم ینطقون الكلمات في عیوب في  -

 .�ل مرة �أنهم یواجهونها لأول مرة

  :و�تم تحدید تلك المظاهر اعتمادا على فقدان المتعلم القدرات الخاصة �القراءة مثل

  تفسیر رموز الكلمات. 

 النط� �الكلمات �وحدة واحدة. 

 فهم معاني الكلمات. 

  وتر�یبهافهم مدلولات الجمل. 

 128،ص2007جدوع،( .توفر المفردات اللازمة للقراءة(  
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بینت نتائج الدراسات والاخت�ارات التي تم تطب�قها على المتعلمین ذ� صعو�ات �ما  

  :القراءة عند ذو� صعو�ات القراءة �م�ن حصرها

  :العادات القرائ�ة والتي تتضمن -3-1

 .الحر�ات الاضطراب�ة عند القراءة -

 .الأمان الشعور �عدم -

فقدان م�ان القراءة �استمرار فهو غیر قادر على المحافظة على  -

الم�ان الذ� وصل إل�ه بل �فقد م�ان الكلمة التي وصل إلیها أثناء 

مما �سبب له الإر�اك وفقدان المعنى المراد التنقل بین أسطر الكتاب 

 .من النص وترا�طه

مما یتعب العینین أثناء جعل الأدوات القرائ�ة قر��ة منه أثناء القراءة  -

 .القراءة مما �سبب له الوقوع �اخطاء القراءة

  :أخطاء تمییز الكلمة أثناء الراءة وهي �التالي -3-2

حیث �میل المتعلم في مثل ذلك إلى حذف �عض الحروف أو  :Omissionالحذف  -

  .المقاطع من الكلمة أو حذف �لمة �املة من الجملة

ضیف المتعلم �عض الحروف او الكلمات إلى النص مما حیث � :Inserionالإضافة  -

  .هو ل�س موجودا ف�ه

حیث یبدل المتعلم عند القراءة �لمة ��لمة أخر� أو حرفا  :Substitutionالإبدال  -

  .�حرف آخر في الجملة الواحدة

و�عمل المتعلم هنا على إعادة �لمة معینة في النص إذا توقف  :Repetitionالتكرار  -

  .عنها القراءة

حیث �قرأ الكلمة مع�وسة من نهایتها بدلا من : Reversal errorsالأخطاء الع�س�ة  -

  .بدایتها

  .تغیر مواقع الأحرف ضمن الكلمة الواحدة -
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  .وفة لد�هالتردد في القراءة لعدة ثواني عند الوصول إلى �لمات غیر معر  -

یلجأ المتعلم إلى  :fast and inaccurate Readingالقراءة السر�عة غیر الصح�حة  -

القراءة �سرعة فتكثر في فراءته الأخطاء وخاصة أخطاء الحذف وعلى وجه الخصوص 

  .في الكلمات التي لا �ستط�ع قراءتها

وهي قراءة المتعلم للنص ب��ء حتى یتم�ن من التعرف إلى رموز  :القراءة ال�طیئة -

الكلمة وقراءتها مما�فقده تر�ی�ة النص والمعنى المراد منه مما �سبب لهم عدم فهم المعنى 

  .المراد من النص

�لمة دون ر�� الكلمات في الجملة الواحدة أثناء القراءة مما �فقد الجملة  ،القراءة �لمة -

  .معناها

  .القراءة �صوت مرتفع -

استخدام تعابیر قرائ�ة غیر ملائمة أثناء القراءة مثل التوقف في م�ان لا �ستدعي  -

  .التوقف

  :أخطاء في الاست�عاب القرائي وهي �التالي -3-3

 .عدم القدرة على استدعاء حقائ� أساس�ة �س�طة من نص ثم قراءته -

 .رد قصة ماعدم القدرة على ات�اع التسلسل الصح�ح في إعادة س -

  .عدم القدرة على استدعاء العنوان الرئ�سي للقصة المقروءة -

  :عوامل وأس�اب صعو�ات القراءة -4

نظرا لتداخل العوامل المختلفة التي تقف خلف صعو�ات القراءة والتي یجمع الكثیر من    

  :ال�احثین في هذا المجال على إم�ان�ة تصن�فها في ثلاث مجموعات رئ�س�ة هي

  .مجموعة العوامل الجسم�ة -4-1

  .مجموعة العوامل البیئ�ة -4-2

  .مجموعة العوامل النفس�ة -3 -4
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وهي تلك العوامل التي تعز� إلى التر�یب الوظ�في والعضو�  :العوامل الجسم�ة -4-1

والتي تبرز على ش�ل اختلالات في الوظ�فة العصب�ة، أ� إصا�ة أ� جزء من المخ أو 

وهناك أ�ضا تفضیل استعمال عضو . توقف نموه أو أدائه لوظ�فته قبل الولادة أو �عدها

�ات مختلفة لتعلیل ذلك، ومهما وهناك نظر . على آخر في الق�ام �أوجه النشا� الجسمي

�انت العوامل التي تسبب ضعف القراءة فإن من الواجب عند دراسة مش�لات المتعلمین 

تفضیل استخدام : المتعلم استخدام عضو على آخر مثلأن تشمل هذه الدراسة تفضیل 

إحد� الیدین أو العینین على الأخر�، أو استخدام إحد� العینین مع إحد� الیدین في 

  .هتین مختلفتین من الجسمج

لا یدر�ون وجود نظام  ولهذه الظاهرة علاقة �الضف القرائي، فقد نر� �عض المتعلمین   

واحد لتتا�ع حروف الكلمة، فهي أح�انا في اتجاه ال�مین وأح�انا في اتجاه ال�سار، و�ؤد� 

، 2008د،عاب.(ذلك میل المتعلم إلى ع�س التتا�ع الطب�عي لحروف الكلمة عند القراءة

  )148ص

، فحاسة ال�صر هي المسؤولة عن ونظرا لارت�ا� القراءة �الوظائف ال�صر�ة والسمع�ة   

الجزء الوقائي الذ� �شمل الأعضاء . عمل�ة الا�صار، وتتر�ب العین من أر�عة أجزاء

الوقائ�ة الخارج�ة من العین، والجزء الان�سار� الذ� �شمل على الأعضاء التي تعمل 

والجزء العضلي . على تجم�ع الضوء النافذ إلى داخل العین وتر�یزه على الش���ة

تستخدم هذه العضلات في تحر�ك العین، وتعمل هذه العضلات معا �انسجام وتواف� و 

مابین المنطقة الش���ة للعین  تامین، أما الجزء الرا�ع والمتمثل في الجزء الاستق�الي

  )2009عبید،(.والعصب ال�صر� ومر�ز الا�صار في المخ

�ما أنَّ وظ�فة الجهاز السمعي لد� الفرد هو تحو�ل الاشارات الصوت�ة الخارج�ة    

المن�عثة من مصادر البیئة إلى خبرات مفهومة ذات معاني محدودة وهذا الجهاز یتكون 

من الأذن الخارج�ة التي �ط�عها تعمل على تجم�ع الاصوات الخارج�ة ونقلها إلى الأذن 

ذن، أم الأذن الوسطى التي تعتبر الجزء الأوس� من الأذن التي الداخل�ة بواسطة طبلة الأ
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تنقل المثیرات الصوت�ة من الأذن الخارج�ة إلى الأذن الداخل�ة التي تتم عن طر�قها تحو�ل 

الذبذ�ات الصوت�ة من الأذن الوسطى إلى إشارات �هر�ائ�ة تنقل إلى الدماغ بواسطة 

  )2009عبید،(العصب السمعي

القراءة �الوظائف ال�صر�ة والسمع�ة فمن الطب�عي ان ترت�� صعو�ات  ونظرا لإرت�ا�

القراءة بهما ارت�اطا وث�قا فالوس�� الحسي ال�صر� �سهل التعرف إلى الحروف وأش�الها 

�سهولة و�سر بینهما الوس�� الحسي السمعي �سهل ... �الصورة من قراءة الكلمات والجمل

ومن هنا فإن أ� . ا �سهل نطقها نطقا سل�مامهمة التعرف إلى الحروف وأصواتها مم

راب في هذه الوسائ� یؤثر على مهارة القراءة من ناح�ة وعلى الفهم القرائي من طاض

  )2007ال�طان�ة وآخرون،(.ناح�ة أخر� والذ� هو واحد من اهم اهداف القراءة

اما في عمل�ة وال�صر�ة تلعب دورا ه اوعل�ه �م�ن القول أن العوامل الجسم�ة السمع�ة منه

  ).الادراك        الحواس(تعلم القراءة والتي تتم من خلال عمل�ة الادراك 

  :البیئ�ةالإجتماع�ة و  العوامل -4-2

�عد المنزل عاملا أساس�ا في إعداد الطفل للح�اة المدرس�ة بجه خاص والح�اة الخارج�ة    

ومیوله نحو عمل�ة التعلم، بوجه عام، وهو مشؤول مسؤول�ةم�اشرة عن تحدید اتجاهاته 

ومن العوامل الاسر�ة لغة المنزل المستعملة، وحالة الأسرة الإقتصاد�ة، والمح�� الس�ني 

للمتعلم، وترتی�ه بین أفراد أسرته، ومعاملة والد�ه وغیر ذلك و�ضاف إلى ذلك �ثرة تنقل 

افي، ومیل المتعلم من مدرسة إلى أخر�، أو سوء طرق التدر�س، ومستو� الوالدین الثق

واقتناء الكتب والمجلات، وجم�ع هذه العوامل ذات علاقة وتأثیر في القراءة  و�ن للقراءةبالأ

  )148،ص2008عابد،(.سل�ا أو إیجا�ا

  :أنَّ هناك عوامل بیئ�ة نذ�رها على النحو� التالي ا�م   

  .المتعلمینممارسة التعل�م �ما لایتف� مع الاستعدادات النوع�ة الخاصة بهؤلاء  *

صعو�ات القراءة �القدر  الذین �عانون من أو التفاعل مع المتعلمین إهمال التعامل* 

  .الذ� یتم مع غیرهم من المتعلمین العادیین
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استخدام مواد تعل�م�ة صع�ة إلى الحد الذ� �صیب على المتعلمین الذین �عانون * 

  .من صعو�ات القراءة �الإح�ا�

خاصة أولئك المتعلمین . معدل �فوق استعاب المتعلمین لهاممارسة تعل�م القراءة �* 

  .الذین �عانون من صعو�ات القراءة

تجاهل الأخطاء النوع�ة المتكررة التي تصدر من �عض المتعلمین لتص�ح �عد ذلك * 

  .عادة سلو��ة م�تس�ة أو متعلمة من قبلهم

وعدم الإهتمام . اهمالهاتجاهل الأخطاء النوع�ة المتكررة التي تصدر عن المتعلم أو * 

  )297، ص2010ملحم،(.بها �سبب تكرارها وما تتطل�ه من جهد لتصح�حها

  :العوامل النفس�ة النمائ�ة -4-3

من المعلوم أن القراءة عمل�ة معقدة تتضمن جملة من المهارات التي �م�ن تصن�فها    

ولعله ل�س غر��ا أن . التعرف على الكلمات، والاستعاب القرائي: إلى مجموعتین وهما

یواجه عدد �بیر من المتعلمین صعو�ات مختلفة في تعلم مهارات القراءة فقد أشار 

من المتعلمین ذو� صعو�ات التعلم یواجهون  %80ن إلى أن أكثر م" لیون و موتس"

  )     256، ص2005الحدید�،الخطیب،.(أش�الا ومستو�ات مختلفة من المش�لات في القراءة

لما له من أهم�ة �بیرة في �افة أنواع التعلم فهو  فالمهارات القرائ�ة تتطلب استعدادا   

هذا �ة التعل�م�ة، ولعل عامل مهم وفعال یتوقف عل�ه إلى حد �بیر نجاح العمل

  :الاستعداد المتمثل في ما یلي

 الاستعداد النفسي. 

 الاستعداد الجسمي. 

 الاستعداد العاطفي.  

�الإضافة إلى النضج العقلي ومیل المتعلم ورغبته في القراءة، �ل هذه المؤشرات    

له القابل�ة في عمل�ة القراءة، و�م�ن القول أن العوامل النفس�ة  تدل على أن المتعلم

  :التال�ة تقف وراء صعو�ة القراءة عند المتعلمین
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  :اضطرا�ات الادراك السمعي -4-3-1

عمل�ة الادراك تبدأ �استثارة حواس الفرد من خلال السمع أو ال�صر أو بهما  إنَّ     

وخلال عمل�ات الاستق�ال ینتقي المخ تنظ�مات أو تراكیب لهذه المثیرات أو . معا

وتشیر الدراسات إلى أن القراءةتمثل دائرة مغلقة أو مستمرة من الاستثارة . الاستثارات

. ادر��ة أثرها التتا�عي من التمییز والادراك للمعنىو�ها تنتج �ل لحظة . والاستجا�ة

  :ترت�� �الخصائص الادراك�ة المتمثلة في الآتيوأن القراءة 

  .التمییز بین الش�ل والأرض�ة والاغلاق السمعي وال�صر� *

  .التعم�م والتعلم والتمییز والتمایز والتكامل الدراكیین* 

  .تمییز الكلمات* 

  .لماتتمییز الأصوات خلال الك* 

  .القدرة على المزج أو الدمج* 

   :اضطرا�ات الادراك ال�صر�  -4-3-2

وأوضحت الدراسات أنَّ الأطفال الذین �عانون من صعو�ات القراءة �صفة خاصة    

. وصعو�ات التعلم �صفة عامة �عانون من صعو�ات في التمییز بین الش�ل والأرض�ة

وادراك العلاقات . وث�ات الش�ل وإدراك الوضع في الفراغ. وضعف الإغلاق ال�صر� 

  )298، ص2010ملحم،(.الم�ان�ة

  :ضطرا�ات اللغو�ةالا -4-3-3

تعتبر اللغة الوسیلة الذ� �عبر من خلالها الفرد عن أف�اره، ومشاعره، وانفعالاته     

واللغة تعبر عن حاجاتنا، . وعواطفه، �حیث �ستط�ع الآخر�نالتواصل معه وفهم ما یر�د

ومش�لاتنا وتساعدنا على فهم من هم حولنان وتساعدنا على الق�ام �المهمات المطلو�ة 

ا مهما �انت طب�عة هذه المهمات، أو الواج�ات، وتعتبر اللغة وسیلة لنقل الارث من

فهي تر�� . الحضار� من جیل لجیل، فهي التعبیر الراقي عن �ل علم، وفن وادب

لى ذلك فهي مصدر متعة الحاضر وتستشرق المستقبل، و�الإضافة عالماضي �
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واللغة وسیلة . مع الآخر�ن ابيللانسان فهي تفرحه، وتسعده عندما یتواصل �ش�ل ایج

ملفوظة او  منطوقة وهي قد تكون  هامة تساعد على النمو الف�ر�، والمعرفي، والنفسي

 bodyبلغة الجسد  ، او ماتسمىغیر لفظ�ة، وقد تكون أ� اللغة التعبیر�ة

language  الاطراف، او الرأس، او الأصا�ع، أو مثل حر�ات  الا�ماءاتوتأخذ ش�ل

ها تكون استجا�ات لأنَّ �اللغة الاستق�ال�ة  الكتفین أو غیرها، وتسمى هذهو العینین، أ

على اللغة التعبیر�ة و�رت�� �اللغة الكلام والنط�، فالكلام �مثل القدرة على تش�یل 

وتنظ�م الأصوات في اللغة اللفظ�ة، أما النط� ف�عني الحر�ات التي تقوم بها الح�ال 

واللغة �ش�ل عام هي ع�ارة عن . صدار الأصواتالصوت�ة أو أجهزة النط� أثناء ا

مجموعة من الرموز والقواعد المتعارف علیها اجتماع�ا وعلى استخدامهالنقل وت�ادل 

المعلومات المختلفة، والتعبیر عن الأف�ار، والحاجات والرغ�ات، وهي �حاجة إلى 

  ) 176، ص2002العزة،(.مرسل ومستقبل

�ما تعتبر اللغة وسیلة اتصال بین ال�شر وأداة تعبیر عن م�نونات النفس وفهم     

واست�عاب المواض�ع والمفاه�م ومتغیرات العالم وأف�ار الآخر�ن، وهي تعبر عن ظاهرة 

تراف� نمو الإنسان وتتطور معه وتخضع في نموها وتدرجها للاعت�ارات الشخص�ة 

  .النمائ�ة عند الفرد ولمؤثرات المح��

وتتطور وفقا لمهارات الانت�اه والإدراك والتذ�ر والحر��ة والذ�اء، لذا  فاللغة تنشأ   

یب هذه المهارات و�عرقل فعالیتها یؤد� إلى اضطراب في اللغة صفإن أ� اضطراب �

  )36،ص2009المعا�طة، الجغ�مان،(.الفهم والتعبیروفي وظ�فتها وقدرتها على 

 :أنواع اضطرا�ات اللغة -4-3-3-1

وتتجلى اضطرا�ات النط� على ش�ل أخطاء �لام�ة �سبب : اضطرا�ات النط� -

أحطاء في حر�ة الفك واللسان والشفاه تظهر على ش�ل حذف أو ابدال أو تشو�ه 

في مخارج الحروف تعود إلى أس�اب عضو�ة أو مش�لات انفعال�ة او �طئ في 

 .النمو
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انتاج الكلام ب�سر دون الوقوع وهي تلك القدرة على : اضطرا�ات الطلاقة الفظ�ة -

وعل�ه فاضطراب الطلاقة . �أخطاء النط� مثل الابدال أو الحذف او الز�ادة

اللفظ�ة وقوع المتكلم �عدد �بیر من الأخطاء الكلام�ة مثل التأتأة أو التكرار 

والاعادة وإطالة الأصوات أو التوقف عند إنتاج الكلام أو السرعة تلك السرعة 

لا تكون معها الكلمات واضحة وقد �حدث بها تداخل بین الحروف أو الفائقة التي 

، 2007ال�طان�ة وآخرون،(.الأصوات أو حذف أو إبدال ل�عض المقاطع الصوت�ة

 )141ص

هناك عدة أس�اب متعددة تؤد� إلى : العوامل المسب�ة لإضطرا�ات الكلام -4-3-3-2

 :الإصا�ة �اضدرا�ات التواصل، ومن أهم هذه الأس�اب

 :الأس�اب العضو�ة -

د ��ون السبب في اضطرا�ات التواصل، اضطرا�ات �روموسوم�ة أو ق   

فسیولوج�ة أو نمائ�ة یتعرض لها الفرد وتسبب خللا أو ضعفا في الأجهزة 

وقد ��ون الاضطراب الكروموسومي مسؤولا  .عن الكلام واللغة العضو�ة المسؤولة

عن اضطرا�ات التواصل ومن الأمثلة على ذلك إصا�ة الفرد �ما �عرف �الشفة 

و�عتقد أن إصا�ة الفرد بهذه الحالة سب�ه اضطرا�ات جین�ة عند  Cleftlipالأرنب�ة 

 . الفرد

ة نستط�ع القول أن أ� خلل في سلامة الأجهزة المسؤولة عن النط� واللغ   

یؤد� إلى خلل واضح في سلامة اللغة وخلوها من الاضطرا�ات، سوا أكان ذلك 

متعلقا �القدرة على النط� أو اللغة نفسها، وتشمل العوامل البیولوج�ة والعضو�ة 

التأخر النمائي وعدم النضج فالأطفال الذین �عانون من تأخر لغو� غال�ا ما 

  .عرفیوغیرها من مظاهر النمو�عانون من تأخر في مظاهر النمو الحر�ي والم

  :الأس�اب العصب�ة -
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وهي الأس�اب المرت�طة �الجهاز العصب�المر�ز� وما �حدث لهذا الجهاز من    

أو �عد عمل�ة الولادة، وذلك لأن تلف أو إصا�ة سواء أكان ذلك قبل أو أثناء 

واللغة الجهاز العصبي المر�ز� یلعب دورا �بیرا وهاما و��ون مسؤولا عن النط� 

ومن الأمثلة على ذلك الأطفال المصابین �الشلل الدماغي �عانون من صعو�ة في 

تحر�ك الف�ین والشفتین واللسان ولدیهم مسش�لات في القدرات العقل�ة الإدراك�ة 

مما یؤثر على النمو اللغو� عند هؤلاء المتعلمین وذلك �سبب التلف الدماغي 

 .المسؤول عن إصابته �الشلل الدماغي

  :أس�اب مرت�طة �التنشئة الإحتماع�ة -

حیث تلعب أسالیب التنشئة الاجتماع�ة دورا �بیرا في حدوث اضطرا�ات    

التواصل، فتعز�ز الوالدین لأطفالهم الذین �ظهرون التأتأة أو السرعة الزائدة في 

الكلام أو التلعثم �عمل �مثا�ة تثبیت هذه السلو��ات عند الأطفال �فعل التعز�ز 

یتلقونه من الوالدین أو تعرض الاطفال لضغوطا نفس�ة وجسد�ة �العقاب  الذ�

  )180، ص�2007وافحة، عبدالعز�ز،(.الجسد� من قبل الوالدین أو غیرهم

   :اضطرا�ات الانت�اه الانتقائي -4-3-4

نظرا لكثرة المثیرات التي تح�� بنا والتي تفوق قدراتنا العقل�ة فإن هذا یتطلب من    

تر�یز انت�اهه وقدراته نحو مثیر محدد دون غیره مدة �اف�ة ونظرا لتفاوت قدرات الفرد 

الأفراد العقل�ة فإن هناك تفاوت في تر�یز الانت�اه لدیهم فالانت�اه قدرة الفرد على تر�یز 

  .في الأحداث العقل�ة جهده العقلي

العقل�ة في مهمة  واضطراب الانت�اه �عني عدم قدرة الفرد على توج�ه طاقاته وقدراته   

معینة �القدر الكافي والتحول نحو مهمة أخر� جدیدة مما �شتت الأف�ار والمعاني، إنَّ 

هذه الاضطرا�ات �سبب للأطفال الذین �عانون من صعو�ات في التعلم صعو�ة في 

تجهیز ومعالجة المعلومات لدیهم مما �فقدهم الغا�ة من التعلم وعلى الرغم من أنَّ 
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ه �م�ن إجمالها أنَّ  رت إلى تفاوت أس�اب وعوامل اضطرا�ات الانت�اه إلاَّ الدراسات أشا

  :�ما یلي

 .العوامل البیولوج�ة -

 .والتي تتعل� بوظائف الجهاز العصبي المر�ز� . العوامل العصب�ة -

  )142، ص2007ال�طان�ة وآخرون،(.العوامل التي تتعل� بخلل نظام الض�� الاستشار�  -

   :اضطرا�ات الذاكرة -4-3-5

أوضحت الدراسات إلى أن الأطفال الذین �عانون من صعو�ات القراءة یجدون صعو�ة    

�ما أنَّهم �حققون درجات منخفضة على . في الاسترجاع التتا�عي للمثیرات المرئ�ة

وذلك، نتیجة لعدم �فاءة عمل�ات الانت�اه  Visual memoryاخت�ارات الذاكرة ال�صر�ة 

وتتمایز . العصب�ة والمعرف�ة هي التي تقف خلف هذا الفشل الانتقائي وقد تكون الوظائف

اضطرا�ات الذاكرة في نوعین �لاهما یؤد� إلى صعو�ات القراءة وهما اضطرا�ات الذاكرة 

 )299، ص2010ملحم،(.ال�صر�ة، واضطرا�ات الذاكرة السمع�ة

  :أنواع صعو�ة القراءة -5

التمییز الأساسي �صعو�ة قراءة  نجد في هذا النوع : عسر القراءة الفونولوجي -5-1

و�ذلك أ�ضا صعو�ات ) أخطاء نحو�ة(الكلمات بدون معنى خاصة إذا �انت طو�لة 

  .تظهر في الكتا�ة خاصة الكلمات الطو�لة ونادرة الاستعمال، والكلمات بدون معنى

یتمیز هذا النوع �صعو�ة التعرف على الكلمات غیر : عسر القراءة السطح�ة -5-2

وأ�ضا یتمیز غیر أن الكلمات المنتظمة والكلمات بدون معنى محتف� بها،  المنتظمة،

�صعو�ات �بیرة لشرح الكلمات التي لها نفس الصوت ول�س التي تكتب بنفس الطر�قة، 

  .وغال�ا ما تصاحب �اضطرا�ات معرف�ة

حیث �عاني المتعلم من صعو�ات صوت�ة، و�ذلك : عسر القراءة المختل� -5-3

دراك الكلي للكلمات، فهنا یجد المتعلم صعو�ة إدراك الكلمات ��ل، مما صعو�ات في الإ
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صعو�ة �بیرة في القراءة لأن عنصرا التجم�ع والإرسال مصا�ان وعادة ما  تكون لد�ه

  .یدخل في هذا النوع في جدول العمى القرائي الناتج عن إصا�ة دماغ�ة

وهو اضطراب حاد وصعب في تعلم القراءة، فهو �ش�ه  :عسر القراءة العمی� -5-4

  :عسر القراءة الم�تسب لد� الراشد ومن مظاهره

 .صعو�ات هامة و�بیرة في التف��ك الفون�مي -

 .صعو�ات التسم�ة -

  .إنتاج هام للأخطاء الدلال�ة -

  .أخطاء أبدال الكلمات الوظ�ف�ة ��لمات وظ�ف�ة أخر�  -

  :تشخ�ص صعو�ات القراءة -6

أنما� صعو�ات القراءة من شخص لآخر نظرا لاختلاف نوعها وحجمها عند تختلف 

الشخص ولذلك هي �حاجة إلى تشخ�ص دقی� وواضح حتى یتم�ن المعلم من التعامل 

  .معها ومعالجتها

التشخ�ص یبدأ من غرفة الصف ومن خلال ملاحظة معلم الصف  :الخطوة الاولى-

رار حدوثها والتي تتم في العادة خلال دروس لقراءة المتعلم والتي تلفت نظره نظرا لتك

إنوقوف المتعلم اثناء القراءة عند الكلمة دون أ یتكلم �شيء هذا �عني انه . القراءة الیوم�ة

لم �ستطع تطو�ر استراتیج�ة تم�نه من التعرف إلى صورة الحروف واصواتها، او أنه غیر 

جملا او أنهم لم یتعلموا قراءة  و�التاليقادر على ر�� أصوات الحروف معا لتكون �لمة 

الكلمة عن طر�� أصواتها ومقاطعها أو أنهم غیر قادر�ن على الاستفادة من منبهات 

السّ�اق والتي تساعد أح�انا على قراءة الكلمات، إن مثل هؤلاء المتعلمین في الغالب 

الجمل مما یر�زون على تفسیر الرموز دون الانتقال إلى المعنى المراد من هذه الكلمات و 

یجعل قراءتهم غیر مجد�ة ولا تحق� غا�ات القراءة، وقد تبرز عدة أنما� لأخطاء القراءة 

عند المتعلم مثل حذف �عض الحروف أو الكلمات أو إضافة �عض الحروف والكلمات أو 
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�لمة ونقص الفهم ة السر�عة ال�طیئة �لمة،الابدال أو التكرار أو ع�س الحروف او القراء

  .للمعلم ملاحظتها خلال الغرفة الصف�ة والتي �م�ن

مرحلة التشخ�ص وف� اخت�ارات مقننة وغیر مقننة والتي تأخذ عدة وفي المرحلة الثان�ة 

أش�ال وصور حیث �قوم المعلم بتطب�قها ثم رصد الأخطاء التي یرتكبها المتعلم أثناء 

اخت�ار نص من مستو� القراءة ومن بین هذه الاخت�ارات اخت�ار القراءة الجهر�ة حیث یتم 

عمر المتعلم أو أكثر �قلیل ثم الطلب إل�ه قراءة النص قراءة جهر�ة والمعلم �ستمع لهذه 

القراءة و�دَّون ملاحظاته على النسخة الثان�ة من نص القراءة و��تب الكلمات التي قرأها 

ءة �قوم المعلم المتعلم قراءة مخطوءة �ما قرأها فوق الكلمة الأصل�ة و�عد إتمام عمل�ة القرا

برصد هذه الأخطاء وتصن�فها وعدها والتي تعطي مؤشرا لنوع الأخطاء التي یرتكبها من 

  .إبدال أو حذف أو توقف أو تكرار قراءة الكلمة أو قراءة الكلمة مع�وسة

وهناك طر�قة أخر� هي اخت�ار القراءة الصامتة حیث �عطي المتعلم نصا من مستو� 

النص قراءة صامتة ثم �طرح عل�ه المعلم عددا من الأسئلة  عمره ثم �طلب إل�ه قراءة

  .�ستط�ع المعلم من خلالها معرفة ما فهمه المتعلم من النص

و�م�ن استخدام أسلوب الإغلاق في القراءة حیث �عطى المتعلم نصا من مستو� عمره 

ت و�طلب إل�ه أن �قرأه جیدا ثم �عد ذلك �عطى إل�ه النص وقد حذف منه �عض الكلما

على أن توضع هذه الكلمات م�عثرة أسفل النص ثم �أخذ المتعلم �قراءته وأثناء القراءة �قوم 

بإكمال الكلمات المحذوفة من بین القائمة المعروضة عل�ه أسفل النص ثم �صحح المعلم 

  .النص و�رصد عل�ه �ذلك قدرة المتعلم القرائ�ة

ومن بین الطرق التي �م�ن استخدامها في تشخ�ص صعو�ات القراءة �ذلك طر�قة     

إعادة السرد حیث �قوم المعلم �قراءة قصة من مستو� عمره على مسمع المتعلم و�عد 

على المعلم و�قوم المعلم برصد الانتهاء من قراءتها �طلب من المتعلم إعادة طرح القصة 

طرح عدد من الأسئلة على المتعلم تدور حول أحداث عرض المتعلم للقصة و�م�ن للمعلم 

القصة وأف�ارها وأشخاصها وعناصرها ومن خلالها �م�ن تحدید الأخطاء التي یرتكبها 
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ال�طان�ة، (.المتعلم في القراءة والتي قد تق�س مرحلة متقدمة من الاست�عاب القرائي

  )144ص ،2007وآخرون،

ارات تشخ�ص مهارات اللغة والتي تم تصم�مها و�م�ن استخدام اخت�ارات مقننة �اخت�   

وف� أهداف مناهج اللغة العر��ة لوزارة التر��ة والتعل�م الجزائر�ة والتي �م�ن من خلالها 

  . تحدید المستو� القرائي للمتعلم

�ل هذه الوسائل المستخدمة لغا�ات تشخ�ص أخطاء القراءة تم�ن المعلم من  إنَّ    

الضعف لد�ه والتي تؤخذ �عین الغعتبر عند وضع الخطة التعرف إلى نقا� القوة و 

القوة لتساعده في التعلب على صعو�ته القرائ�ة والعمل على  العلاج�ة حیث تعزز مناط�

معالجة نقا� الضعف لد�ه، و�م�ن تصنیف المستو� القرائي للمتعلم �عد اجراء عمل�ات 

  :هي ثلاث مستو�اتالتشخ�ص في 

وهو قدرة المتعلم على  (Independent level)المستو� الاستقلالي  :المستو� الأول

  . %100القراءة �مستو� صفه وعمره �مستو� اتقاني �صل إلى 

وهو قدرة المتعلم على القراءة  (Instructional level)المستو� التعل�مي  :المستو� الثاني

  .قر��ات %�75مستو صفه وعمره مع �عض المساعدة بنس�ة إتقان تصل إلى 

و�قصد �ه قراءة  (Frustration level)المستو� الإح�اطي أو الإخفاق  :المستو� الثالث

أو  %50المتعلم النص المقدم إل�ه �مستو� صفه وعمره �صعو�ة واضحة و�نس�ة إتقان 

  )145،ص2007ال�طان�ة، وآخرون، (.أقل من ذلك

مراعاة العوامل التال�ة عند تعل�م  Snell,1993 "سنل"تقترح  :العلاج والتكفل التر�و�  -7

  :مهارات القراءة وهي �التالي

و�النس�ة للمتعلمین الذین �صعب علیهم . تعل�م المهارات اللغو�ة قبل مهارات القراءة *

فاست�عاب اللغة الشفو�ة . است�عاب اللغة المنطوقة، ین�غي أن ��ون الهدف تعل�م القراءة

  .�سب� اللغة الم�تو�ة
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التلقین والحث و�ذلك التعز�ز الإیجابي �ش�ل منتظم وفعَّال، فمهارات القراءة استخدام * 

مهارات �الغة التعقید �النس�ة للمتعلمین الذین �عانون من إعاقات متوسطة وشدیدة وهم 

  .�عانون من ضعف شدید في الانت�اه

الأنشطة تعل�م المهارات السا�قة ذات الأولو�ة فق� وتنفیذ هذا التعل�م في س�اق * 

  .الوظ�ف�ة

استخدام أسلوب التعل�م  Palinscar & Brown,1988 "براون "ر و"�النس�ا"�ما �قترح    

 Interactiveو�هدف التعل�م التفاعلي . التفاعلي لتطو�ر القدرة على الاست�عاب القرائي

Teaching  إلى تحسین القدرة على است�عاب النص القرائي وتقی�م الاست�عاب عن طر��

وت�عا لهذا الأسلوب، یتفاعل المعلم والمتعلم معا لفهم  .المشار�ة النشطة في مناقشة النص

وفي البدا�ة �قود المعلم النقاش و�ستخدم التوض�حات والنمذجة، . النص �استخدام المناقشة

  .تمر�نات الموجهة، تنتقل مسؤول�ة الم�ادرة إلى المتعلمومن خلال ال. والتدر�س

�ذلك فمن الخصائص الممیزة للتعل�م التفاعلي التر�یز على مهارات التف�یر واستخدام    

   :الاستراتیج�ات التال�ة أثناء القراءة

حیث یتم تعل�م المتعلم على استخدام الدلالات الرئ�س�ة في  :التنبؤ *          

، و�ذلك توظیف المعرفة السا�قة ف�ما یتصل ...)او�ن، والعناو�ن الفرع�ة،العن(النص

  .ومن شأن هذا التنبؤ أن یزو�د المتعلم بهدف من القراءة. �النص

إذ أنَّ المتعلم یتعلم عن طر�� نمذجة المعلم ص�اغة أسئلة  :طرح الأسئلة  *         

  .عن الأف�ار الأساس�ة في النص

حیث یوجه المعلم المتعلم لفهم النص �ش�ل متكامل عن طر��  :التلخ�ص *       

  .التر�یز على الأف�ار الرئ�س�ة ف�ه وعرض المعلومات �أسلوب ذ� معنى

وعلى  لوفةاه المتعلم على المفردات غیر المأو�قصد �ه تر�یز انت� :الإ�ضاح *       

  .إعادة قراءة النص أو طلب المساعدةلفهم المساعدة لفهم المعاني
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وثمة خطوات أخر� تقترح المراجع العلم�ة استخدامها لتعل�م مهارات التعرف إلى          

  :الكلمات والاست�عاب القرائي ومن هذه الخطوات

  .المسح السر�ع للعناو�ن والنقا� الرئ�س�ة في النص*                 

  .فهم العلاقات بین العناو�ن الفرع�ة في النص*                 

  .قراءة النص بهدف تحدید الإجا�ات المناسب للأسئلة المطروحة*                 

إبراز الأف�ار الأساس�ة في النص بوضع خ� تحتها أو بإستخدام لون *                 

  .معین لتمییزها

مراجعة النص لت�سیر تذ�ر النقا� الرئ�س�ة ف�ه وتعز�ز تعلم المادة *                 

   ) 264.262، ص ص2005الحدید�، الخطیب،( .رضهاالتي �ع

  :�ما أنَّ هناك أكثر من طر�قة لعلاج صعو�ات القراءة من أبرزها

تعتمد هذه  Multisensory method (VAKT): طر�قة تعدد الوسائ� أو الحواس: أولا

  :الطر�قة على التعلم المتعدد الحواس، أو الوسائ� الأر�ع وهي

  حاسة الإ�صارVisual 

  حاسة السمعAuditory 

  الحاسة الحسحر��ةkinesthetic 

  حاسة اللمسTactile  

  :وتقوم هذه الطر�قة على الافتراضات التال�ة. في تعل�م القراءة

  ت�این الأطفال في الاعتماد على الحواسأو الوسائ� المختلفة في الحصول على

 .المعلومات أو المثیرات

  مما �فرض . �فاءتها النسب�ة داخل الطفل الواحدت�این هذه الوسائ� أو الحواس في

 .عل�ه تفض�لا حس�ا أو معرف�ا لأ� منها في استق�ال المعلومات أو المثیرات
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  م�ن من خلال هذه الطر�قة إحداثنوع من التكامل بین هذه الوسائ� أو الحواس�

و �حیث �سهم هذا التكامل إسهاما أكثر فعال�ة في الاستق�ال النش� للمعلومات أ

 .المثیرات

استخدام الوسائ� او الحواس المتعددة �حسن و�عزز تعلم الطفل للمادة المراد تعلمها  إنَّ    

  .و�عالج القصور المترتب على الاعتماد على �عض الحواس دون ال�عض الآخر

فیجعل الطفل یر� الكلمة . و�قوم المعلم بتنفیذ طر�قة تعدد الوسائ� أو الحواس لأطفاله   

وأن �سمعها من المعلم ) نشا� حسي حر�ي(ثم �قوم بتجم�ع حروفها. ا �أصا�عهو�تت�عه

  )301، ص2010ملحم(.ومن أقرانه و�رددها لنفسه �صوت مسموع ثم ��تبها عدة مرات

تقوم على أساس دمج الخبرة  وهي طر�قة Fernald method: طر�قة فیرنالد: ثان�ا

�ش�ل متطور، حیث �ملي الأطفال قصصهم  اللغو�ة، وهي امتداد لأسلوب متعدد الحواس

  : الخاصة التي سیتعلمونها، وه�ذا فإن المتعلمین هم الذین سیختارون المفردات، ثم

 .ینط� المتعلمون الكلمات -

 .�شاهدون الكلمة الم�تو�ة -

 .یتت�عون �أصا�عهم -

 .��تبون الكلمة من الذاكرة -

 .�شاهدون الكلمة مرة أخر�  -

 .للمعلم �قرأون الكلمة قراءة جهر�ة -

  :وتمر هذه الطر�قة �أر�عة مراحل

  .�تا�ة المعلم للكلمة على السبورة وتت�عها من قبله :المرحلة الأولى            

خاص (من الذاكرة وقراءة ما یتم �تابتهتعلم الكلمات و�تابتها  :المرحلة الثان�ة            

  )�المتعلمین

  .أولا ومن ثم �تابتها المطبوعة وذلك �قراءتها لنفسهمة یتعلم الكل :المرحلة الثالثة         
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معرفة �لمات جدیدة یر�طها ��لمات مشابهة لها سب� أن  :المرحلة الرا�عة         

   )137، ص2007جدوع،( .تعلمها

وهي طر�قة تقوم على أساس  Oprton-Gillingham: جیلنجهام - طر�قة أورتون : ثالثا

تعل�م القراءة والكتا�ة والتهجئة �الاعتماد على الحواس ال�صر�ة والسمع�ة واللمس�ة الحس�ة 

في نفس الوقت لكنها تختلف عن سا�قاتها في أنها تنطل� في تعل�م القراءة من الوحدة 

�قتین اللتین مرورا �الكلمة وانتهاء �النصوص خلافا للطر�قتین السا) الحروف(الصوت�ة 

تبدآن من الكلمة أولا فتبدأ أولا بتعل�م الأطفال أصوات الحروف ثم ر�� الحروف الساكنة 

  .والمتحر�ة ومزجها معا في �لمة واحدة و�عدها توضع الكلمات في جمل وقصص

  :ولقد أطل� علیها جیلنجهام وستیلمان اسم الطر�قة الترا�ط�ة لأنها تعمل على    

  .صر�ة مع اسم الحرفر�� الرموز ال� -1

  .ر�� الرموز الصوت�ة مع اسم الحرف -2

  .ر�� إحساس أعضاء  الكلام عند الطفل في تسم�ة الحروف وأصواتها -3

 Neurology Impress Methodطر�قة التأثیر العصبي  -4

وهي طر�قة تم تطو�رها لتناسب المتعلمین الذین �عانون من صعو�ات شدیدة في    

هذا الأسلوب نظام القراءة المتزامنة حیث �قوم �ل من المتعلم والمعلم  و�ستخدم. القراءة

�القراءة معا في نفس الوقت �صوت عال وقراءة سر�عة وفي الوقت الذ� �قرأ �ه المعلم 

والمتعلم بإنسجام وتواف� فإن صوت المعلم یوجه إلى أذن المتعلم مع تشج�ع أ�ضا �أن 

أهم أهداف هذه الطر�قة هو قراءة أكبر قدر  على طول السطر ولعل أحد �مر بإص�عه

ال�طان�ة .(مم�ن ومحتمل من صفحات مادة القراءة في وقت القراءة المخصص

  )151، ص2007وآخرون،

�ستخدم البرنامج مع متعلمي  Reading recovery :برنامج القراءة العلاج�ة: را�عا

الصف الاول الذین �حتلون أدنى مستو� �النس�ة لأقرانهم في نفس الفصل و�قدم لهم تعل�م 
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ومن أهم ما �میز البرنامج هو التعجیل �التدخل الم��ر خلال الفصل . فرد� م�اشر

  :و�مر هذا البرنامج �أر�عة خطوات وهي �التالي .الأول

�حتاج المتعلمون إلى مواد قرائ�ة  Familiar Readingمألوف قراءة ال: الخطوة الأولى

  .مألوفة لتنم�ة الطلاقة التعبیر�ة لدیهم

یتم ملاحظة المتعلمین . Running Recordsتسج�لات فور�ة موقف�ة : الخطوة الثان�ة

خلال قراءتهم، وتسجیل هذه الملاحظات في ضوء واحد أو اكثر من الأهداف التدر�س�ة 

  .و تختار بناء على هذه الملاحظاتالتي تحدد أ

تقدم فرصا متعددة للكتا�ة و�طلب من المتعلمین سماع . Writingالكتا�ة : الخطوة الثالثة

أصوات الكلمات وتعم�م الكلمات الجدیدة، وتنم�ة العلاقة من خلال الكلمات المعروفة 

  .وممارسة الوعي الفونولوجي للأصوات

 Introduce New Books For.First ة للقراءة الأولىتقد�م �تب جدید: الخطوة الرا�عة

Reading  و�ختار المتعلمون �تب جدیدة بهدف استثارة تحد�ات جدیدة لهم، و�قرأ �ل من

  )162، ص2006خطاب،(.المعلم والمتعلم �صوت مسموع من الكتاب الجدید
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 صعو�ة تعلم الكتا�ة: ب

  :صعو�ة تعلم الكتا�ة تعر�ف -1

�ما أن هناك صعو�ة في . عدم القدرة أو الضعف في تحدید الرموز الكتاب�ة للغة وهي    

  )235،ص2005الحدید�،الخطیب،(.تأد�ة المهارات الحر��ة الدق�قة اللازمة لعمل�ة الكتا�ة

فهي اضطراب في اللغة الم�تو�ة نلمسها في الجانب الش�لي والتخط�طي للكتا�ة،     

  . دا�ة صعو�ة في الكتا�ةحیث �عاني المتعلمین في الب

ني المتعلم صعو�ة في مسك أدوات اأو نجد خلل في التنسی� الحر�ي، حیث �ع    

ال�صر� الحر�ي لد� المتعلم الذ� تآزر �ما ترجع هذه الصعو�ة إلى عدم ال .الكتا�ة

 .�عاني من صعو�ة الكتا�ة

  ض صعو�ة الكتا�ةامن أهم أعر  :صعو�ة الكتا�ة أعراض -2

  الحروف، أو ع�س �تا�ة الكلمات والجملع�س �تا�ة. 

 الخل� في الاتجاهات. 

 ترتیب حرف الكلمة والمقطع �صورة غیر صح�حة عند الكتا�ة. 

 خل� في الكتا�ة بین الأحرف المتشابهة. 

 الصعو�ة في الالتزام �الكتا�ة على خ� مستق�م واحد. 

 صعو�ة قراءة الخ� الم�توب ورداءته. 

 ز�ادة أو النقصانرسم الحروف رسما خاطئا �ال. 

 إمساك القلم �طر�قة خاطئة أو إمساكه في �ل مرة �ش�ل مختلف. 

 إهمال النقا� على الحروف وعدم وضعها. 

  تا�ة الحروف المنطوقة وإهمال الحروف غیر المنطوقة �اللام الشمس�ة وواو�

  )2007جدوع،(.الجماعة
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  : عوامل وأس�اب صعو�ة الكتا�ة -3

�عود الض�� الحر�ي إلى عجز في وظ�فة الدماغ : الحر�ياضطر�ات الض��  -3-1

تسبب عجز الكتا�ة، وهي ترجع إلىخلل وظ�في في نظام النشا� العقلي المعرفي للدماغ 

والنظام ال�صر� العصبي الحر�ي حیث یؤد� هذا الخلل إلى عدم القدرة على تجمة 

  .والكلمات الأنشطة العقل�ة المعرف�ة إلى حر�ات �تاب�ة للحروف والمقاطع

وهي عدم الانسجام بین ال�صر والحر�ة والتي ترد  :اضطرا�ات الادراك ال�صر�  -3-2

إلى اضطرا�ات تحدید الاتجاه حیث تتطلب الكتا�ة إدراك عدد من المهارات الأول�ة مثل 

  )2007ال�طان�ة وآخرون،(.....تحت وفوق 

المتعلم الذ� �عاني من صعو�ة الكتا�ة، رغم أنَّه لا : اضطر�ات الذاكرة ال�صر�ة -3-3

ما یراه وهذا راجع لضف ذاكرته ال�صر�ة، �عاني من إعاقة �صر�ة، فهو لا �ستط�ع تذ�ر 

هذا النوع من المتعلمین �عاني من صعو�ة استدعاء أو اعادة انتاج الحروف أو الكلمات 

    .  من الذاكرة

المناهج التعل�م�ة، (ترجع إلى التدر�س الضعیفومن أس�اب صعو�ة الكتا�ة أ�ضا    

  )...ة الفیز�ق�ةالبیئ(، والبیئة غیر المناس�ة..)،الكفا�ات التدر�س�ة للمعلم، الوسائل التعل�م�ة

  :تختلف التصن�فات حسب معاییر �ل �احث ونذ�ر منها: صعو�ة الكتا�ةأنواع  -4

  نوروعصب�ة مستو�اتاضطراب الكتا�ة ��ون نتیجة تحقی� واحدة أو أكثر من ،

��ون هناك اضطراب التخط�� وهذا له علاقة عسر الكتا�ة اللغو�  :وتتضح في

حیث ��ون هناك خل� في تنظ�م  وعسر الكتا�ة الفضائي. �التأخر اللغو� 

 ....وهي خل� في تنظ�م الحر�ات وعسر الكتا�ة الحر��ة. الحر�ات الفضائ�ة

  وتتمثل في تغییر الكتا�ة وعدم احترام السطور،  الناح�ة اللغو�ة والحر��ةأما من

 .د�ة أوتنازل�ة، وله أخطاء نحو�ة�ما أن الكتا�ة تكون تصاع
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   :ذو� صعو�ة الكتا�ة تشخ�ص -5

والكتا�ة ) الإملاء(تحتو� الكتا�ة على ثلاث مهارات هامة هي التعبیر الكتابي والتهجئة    

الیدو�ة لذلك تتطلب عمل�ات تشخ�ص صعو�ات الكتا�ة النظر إلى هذه المهارات �ل على 

حدة عند تشخ�ص لأنَّ �لا منها مهارة مستقلة تتكامل هذه المهارات معا لتكون لنا الكتا�ة 

  .التعبیر الكتابي أو ما �سمى

وقد �ظهر هذا الاضطراب عند سن س�ع سنوات، وفي الحالات الأقل شدة قد �ظهر    

أغلب هؤلاء المتعلمین �صابون �الإح�ا� . الاضطراب في سن العاشرة أو �عد ذلك

والاكتئاب المزمن �سبب نقص اعت�ار الذات الناشئعن الاضطراب، و�ظهر علیهم العزلة 

  :�انا أو اضطراب السلوك أح�انا والمح�ات التشخ�ص�ة نذ�ر مایليوغرا�ة السلوك أح

 أو بواسطة تقی�م وظ�في لمهارات ( تقاس مهارات الكتا�ة بواسطة اخت�ارات فرد�ة

وتكون أدنى من المتوس� ف�ما یتعل� �العمر والذ�اء المقاس والتعل�م ) الكتا�ة

 .المناسب للعمر

  صورة دالة مع التحصیل الدراسي أو الاضطرا�ات في المع�ار الأول یتداخل�

�تا�ة جمل صح�حة من ناح�ة (الأنشطة الح�ات�ة الیوم�ة التي تتطلب نصوص مثل

 )القواعد وفي فقرات منتظمة

 هناك عائ� حسي فإن الصعو�ات في الكتا�ة تكون زائدة مع ما یرت�� بها إذا �ان 

  التخلف خفیف الدرجة صعو�ة الكتا�ة تكون ضمن نقص الذ�اء  ولكن في حالات

قد ��ون تعبیر الكتا�ة أقل من المتوقع بدرجة ملحوظة �شخص إضاف�ا اضطراب 

 .نمو التعبیر �الكتا�ة حیث  إن علاجه سوف �فید المتعلم مستق�لا

 احتمال أن ��ون هناك خلل السمع أو ال�صر. 

  اضطراب التواف� الحر�ي �حیث قد �حدث سوء الخ� ولكن دون تأثیر الإملاء

 .والتعبیر عن الأف�ار

 2008حمزة، خطاب،(.سوء العمل�ة التعل�م�ة(  
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  :لذو� صعو�ة الكتا�ة العلاج والتكفل التر�و�  -6

یجب الاهتمام �مهارات الاستعداد للكتا�ة حیث تتطلب س�طرة عقل�ة وتواف� �صر�    

وعدد� وتمیز �صر�، �التالي على المعلم مساعدة المتعلم لتطو�ر هذه المهارات قبل 

البدء بتدر�س الكتا�ة العقل�ة، و�تم تطو�ر التواف� العصبي ال�صر� عن طر�� الرسم 

فعن طر�� رسم دوائر ثم نقلها و�ذلك  اف� بین العین والید�الأصا�ع، التلو�ن، أما التو 

�ال والتفاصیل، وهذا ینمي الإدراك ال�صر� للحروف \تطو�ر التمیز ال�صر� للأحجام والأ

�ما . وتكو�نها عند المتعلم، و�م�ن تدر�ب الحر�ات الكتاب�ة �الكتا�ة على العجین التعل�مي

  :الكتا�ة نذ�ر منهاأن هناك عدة طرق و�رامج لمعالجة صعو�ة 

 مسك القلم والخر�شة ورسم الخطو�مهارات ماقبل الكتا�ة� ،. 

 وتمییزها، �إنتاج الحروف �ش�ل منفصل وإنتاجةالحروف  مهارات رسم الحروف

 .�ش�ل متصل

 طر�قة الحروف المنفصلة إلى الكتا�ة �الحروف المتصلة الانتقال من الكتا�ة�. 

 الكتا�ة من خلال نموذج، أو من خلال ، إستخدام مهارات الكتا�ة المتصلة�

 .التنقیل للكلمات والجمل

  :و�م�ننا هنا أن نقترح �عض الإجراءات العلاج�ة ل�عض المش�لات الكتاب�ة، مثل

 حیث نن�ه المتعلم للطر�قة الصح�حة في مسك القلم،  :إمساك القلم �طر�قة خاطئة

والتأكد �م ��ف�ة مسك المتعلم للقلم من خلال مراقبتهم وهم ��تبون، �ما نعتمد 

 .على التصح�ح المستمر لطر�قة الإمساك�القلم

 تا�ة الحروف الذ� یخطئ ف�ه : الخطأ في طر�قة �تا�ة الحروف أو �عضها�

المعلم المتعلم إلى نقطة البدء عند �تا�ة الحرف  المتعلم على اللوح، �ما یوجه

وطر�قة السیر في �تابته، ومع ذلك یجب على المعلم أن یداوم في مراق�ة ورصد 

أخطاء الكتا�ة لد� المتعلم، و�ذلك الاعتماد على وسائل تعل�م�ة توضح ��ف�ة 

 .�تا�ة الحرف �حجم مناسب و�الألوان
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 وذلك بتصم�م �طاقات للحروف ذات النقا�  :عدم وضع النقا� على الحروف

والمتشابهة في الش�ل و�ؤ�د على المتعلمین للإنت�اه إلى النقا� وتمییزها، وأن 

�عمل المعلم على تدر�ب المتعلم ��تا�ة الحروف �ش�ل منفصل �ل حرف لوحده ثم 

 )2007جدوع،(.�تا�ة الحروف ذات النقا� �ش�ل متتا�ع

وهناك . طر�قة فرنالد أثناء تناولنا لصعو�ة القراءة ذ�رأما �النس�ة للطرق وقد تم 

وهو أسلو�ان لتعل�م الإملاء والأول �ستخدم اخت�ار قبلي في بدا�ة : أمنیرأسلوب 

الأسبوع ثم یدرس المتعلم الكلمات التي أخف� بها للاخت�ار ال�عد�، وهو �فضل مع 

والطر�قة الثان�ة تناسب الأغر المتعلمین الك�ار الذین لدیهم مهارات إملائ�ة جیدة، 

  .سنا

 هناك عدد من الإجراءات لتدر�س تش�یل الحروف، ومنها :علاج تش�یل الحروف: 

 .النمذجة -

 .ظة العوامل المشتر�ة الهامةحملا -

 .المنبهات الجسم�ة -

 .التت�ع -

 .النسخ -

 .التعبیر اللفظي -

 .الكتا�ة من الذاكرة  -

 .التكرار -

 )164،ص2006اب،خط('.تصح�ح الذات والتغذ�ة الراجعة -

  

  

 



39 
 

 صعو�ات الحساب -ج

  : صعو�ة الحسابتعر�ف  -1

عدم القدرة : �ان �طل� على هذا الاضطراب في الماضي أسماء عدیدة منها   

، والإعاقة Gerstmann’s Syndrome ولزمه جرستمان   Acalculiaالحساب�ة

والاختلال الحسابي   Cngenital Arithmetic Disabilityالحساب�ة الخلق�ة

Dyscalculia و�میزه خلل ملحو� في نمو مهارات الحساب المتوقعة، حسب قدرة ،

  )64، ص2008حمزة،خطاب،(.الشخص الذ�ائ�ة ومستواه التعل�مي

صعو�ة في استخدام وفهم المفاه�م والحقائ� الحساب�ة والفهم الحسابي، اذا فهو   

والاستدلالي العدد� والحسابي وإجراء العمل�ات الحساب�ة والر�اض�ة، وهذه الصعو�ة تعبر 

المفاه�م الر�اض�ة وصعو�ة إجراء العمل�ات عن نفسها من خلال العجز عن است�عاب 

  )549، ص2002الز�ات،(.الحساب�ة

لك هو عدم قدرة المتعلم على است�عاب المفاه�م الر�اض�ة بإجراء العمل�ات و�ذ   

الحساب�ة والتي قد ترجع إلى اضطرا�ات أو خلل في الوظ�فة النمائ�ة والذ� قد �حدث 

ال�طان�ة .(نتیجة خلل جیني وقد �حدث �عد الولادة نتیجة الكدمات أو إ�صا�ات في المخ

  )171،ص 2005وآخرون،

یتصف المتعلمون ذوو صعو�ات التعلم في الحساب  :�ة الحسابصعوأعراض  -2

بخصائص �ثیرة قد تكون مرت�طة �الجوانب العقل�ة أو الجسد�ة أو الإنفعال�ة أو السلو��ة 

 .وغیرها

  عجز لغو� (الحساب  تؤد� إلى صعو�ة فقد وجد أن نقص المفردات اللغو�ة( 

  الم�اني -العجز في التمییز ال�صر�. 

  الحسيالتكامل ضعف. 

 2007جدوع،( .العجز في الإنت�اه(   

 یواجه صعو�ة في تعلم المفاه�م الحساب�ة. 

 یواجه صعو�ة في إجراء العمل�ات الحساب�ة. 

 ضعف في القدرات العقل�ة الحساب�ة . 
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 مما �سبب صعو�ة في استق�ال وتجهیز العمل�ات  ضعف في الذاكرة قصیرة المد�

 .الحساب�ة

  والتي تبرز على صورة عدم قدرة على حف� وتذ�ر ضعف في الذاكرة الرقم�ة

 ....المفه�م الر�اض�ة وترتیب وإجراء العمل�ات الحساب�ة وحقائ� الجمع والطرح،

 صعو�ة في الاحتفا� �مواقع الحروف والأرقام على لوحة الآلة الكات�ة. 

 صعو�ة في فهم وتصوّر العمل�ات الم��ان���ة. 

 لاقة الكل �الجزء أو الجزء �الكلصعو�ة في ادراك الصور الكل�ة أو ع. 

 صعو�ة في تذ�ر الأحداث والحقائ� التار�خ�ة ونتائجها. 

 صعو�ة في تذ�ر واسترجاع الأسماء. 

 صعو�ة في إدراك الأطوال والمساحات والأحجام مما �صعب عل�ه تقدیرها. 

 القل� عند العمل تحت إج�ار وضغ� الوقت. 

 صعو�ة في تذ�ر قواعد الألعاب الر�اض�ة. 

 صعو�ة في جمع وطرح وقسمة الكسور العشر�ة. 

 2007ال�طان�ة،(.صعو�ة التحو�ل بین وحدات الأطوال والمساحات والحجم( 

�م�ن ارجاع عوامل وأس�اب صعو�ة تعلم الحساب  :صعو�ة الحسابأس�اب عوامل و  -3

  :إلى العوامل التال�ة

  :مجموعة العوامل المتعلقة �النظام التعل�مي -3-1

  من آثار اقتصاد�ة وتر�و�ة  الدروس الخصوص�ة وما یترتب علیهاانتشار

 .واجتماع�ة سلب�ة على الفرد والمحتمع

  تقلص وانحسار فاعل�ة العمل�ة التعل�م�ة التعلم�ة داخل المدارس والانتقال بها من

 .المدرسة إلى البیت

 وا والتي یتقید بها واضع. تبني ف�رة النماذج لأسئلة الامتحانات وإجا�اتها

واقتداء المتعلمون لهذه النماذج في دراسته ومراجعته للمادة . الامتحانات من ناح�ة

 .الدراس�ة المطلو�ة

 انتشار الكتب الخارج�ة. 

 انتشار ظاهرة احتراف التدر�س. 
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 عدم التعامل مع النشا� العقلي المعرفي في مستو�اته المعرف�ة العل�ا. 

 عدم استثارة المتعلم عقل�ا ومعرف�ا. 

  انتشار ظاهرة التفوق الزائف نتیجة التنش�� الم�ثف القائم على عوامل غیر

 .ولا تع�س الاستعداد الحق�قي للمتعلم و��ان قدراته الفعل�ة. طب�ع�ة

  :العوامل المتعلقة �المتعلم -3-2

  صعو�ة اكتساب المتعلم للمفاه�م والعلاقات والقواعد والقوانین الر�اض�ة الأساس�ة

تها والبناء علیها والاحتفا� بها وتوظ�فها لتص�ح جزءا مهما في وانحسار ممارس

 .التعامل والتناول والمعالجة العقل�ة الیوم�ة الح�ات�ة

  عدم اهتمام المتعلم �ممارسة التدر�ب الم��ر النش� للخبرات والأنشطة العقل�ة

ة �صورة الر�اض�ة التي تعالج المسافات والأش�ال والفراغ والعلاقات الكم�ة والعدد�

على اعت�ار أنها تش�ل عبئا عقل�ا أو معرف�ا یتطلب أعمالا نشطة لإم�انات . عامة

 .المتعلم العقل�ة والذهن�ةواستعدادات 

  اصراف اهتمام المتعلم إلى الأنشطة والمجالات الأكاد�م�ة السهلة التي لا تش�ل

 عبئا على نظم وعمل�ات التجهیز والمعالجة

  التمثیل المعرفي للمعلومات الر�اض�ة، وعدم رغبته أو ضعف قدرة الماعلم على

 .اهتمامه بهذا التمثیل

  :العوامل المتعلقة �الس�اق النفسي السائد -3-3

 اضطراب إدراك العلاقات الم�ان�ة. 

 اضطرا�ات اللغة وصعو�ة قراءة المش�لات الر�اض�ة. 

 الافتقار إلى إدراك مفهوم الزمن. 

 اضطرا�ات ومش�لات الذاكرة. 

 طرا�ات أو قصور تعلم استراتیج�ات الحساباض. 

 2010ملحم،(.فل� تعلم الحساب(   

  :و�ة الحسابعصأنواع  -4

  : صعو�ة التم�ن من الحقائ� العدد�ة الر�اض�ة الأساس�ة -4-1
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 الجمع، الطرح، .(عدم قدرة المتعلم على الاحتفا� ب�عض العمل�ات الحساب�ة

 )القسمة، الضرب،

  .المهارات الحساب�ة ال�س�طةصعو�ات في  -4-2

  :مفهوم الأعداد -4-3

  صعو�ة في ادراك المفاه�م و��ف�ة استخداماتها مما �سبب في صعو�ة تعلم

 .الر�اض�ات وتوظ�فها في الح�ات الیوم�ة

  : صعو�ات الترمیز الر�اضي -4-4

 یبد� المتعلم اضطرا�ا في فهم �عض الحقائ� والمفاه�م والمعادلات الر�اض�ة والتي 

 .من بینها الترمیز الر�اضي

  ضعف التمثیل العقلي المعرفي للمفاه�م والحقائ� والمعالجات الر�اض�ة �ساهم في

 .صعو�ة فهم الترمیز الر�اضي عندهم

  : صعو�ات تعلم لغة الر�اض�ات  -4-5

  الضعف اللغو� في شرح الخطوات والعمل�ات الحساب�ة المعقدة �سبب للمتعلم

 .غة الر�اض�اتصعو�ة في فهم وتعلم ل

  :صعو�ات الإدراك ال�صر� الم�اني للأش�ال الهندس�ة -4-6

  ،ضعف في التمیز بین المفاه�م المتعلقة �الأش�ال الهندس�ة الر�اض�ة مثل معین

 .متواز� الأضلاع

 صعو�ة في ادراك معاني الأرقام. 

 صعو�ات في التمثیل المعرفي للأش�ال. 

  والتعبیر عنهاصعو�ة في �تا�ة الأرقام الر�اض�ة. 

 لدیهم اضطرا�ات إدراك�ة تعود إلى خلل وظ�في في النصف الأ�من من المخ. 

  :الارت�اك في تحدید الاتجاه -4-7

 تب المتعلم الأعداد �ش�ل ع�سي��. 

  :صعو�ات الذاكرة قصیرة المد� -4-8

  تخل� الذاكرة قصیرة المد� عدة صعو�ات من خلال تاثیرها القو� في ��ف�ة

 .تعلم للأرقاممعالجة الم
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 یزداد تأثیرالذاكرة قصیرة المد� في حال وجود ضعف في الذاكرة طو�لة المد�. 

  :القل� والنظر نحو الذات -4-9

  شعور المتعلم �الفشل وعدم القدرة على تعلم العمل�ات الر�اض�ة تقلل من تقدیره

ثقته  لذاته مما �شعر �الإح�ا� والفشل وهذا �سبب له القل� و�لما زاد قلقه قلت

  )2007ال�طان�ة وآخرون،(.بنفسه مما یؤثر سل�ا على قدرته وأداءه وتقدمه

  :ذو� صعو�ة الحسابتشخ�ص  -5

أخصائیو الأعصاب �العجز في العمل�ات الحساب�ة عند الك�ار ممن �انوا �عانون اهتم     

و�شتمل تشخ�ص الصعو�ات الخاصة �الحساب على تحدید وجود . من إصا�ات مخ�ة

ف�ما بین قدرات المتعلم الكامنة وتحصیله في الحساب وتحدید انواع الأخطاء التي ت�اعد 

�قع فیها المتعلم في إجراء العمل�ات الحساب�ة والاستدلال ومعرفة العوامل التي تسهم في 

الصعو�ات الخاصة �الحساب وتطو�ر فرض�ة حول طب�عة المش�لة وتنظ�م البرنامج 

  )342ص ،2010ملحم،(.العلاجي المناسب

تشخ�ص المتعلمین الذین �عانون من صعو�ات في الفصل ومن السهل على معلم    

إذ �م�ن للمعلم أو مر�ي التر��ة الخاصة أو حتى لولي أمر المتعلم أن �لاح� . الحساب

ذلك إذا راقب ابنه أثناء حله للواجب أو ملاحظة دفاتره، او ز�ارة قصیرة للمدرسة لمراق�ة 

وقد یتم استخدام الأسلوب العلمي في معرفة الصعو�ة، وذلك . لصفإبنه داخل غرفة ا

بتت�ع المهارات التي یتقنها المتعلم حیث نبدأ من مهارة العد ثم الانتقال إلى التعرف على 

الأرقام، ثم ذ�ر أسماء الأعداد وه�ذا ولكن قد نجد تناقضا بین مستو�ات الصعو�ة في 

و�ة في �عض أساس�ات الر�اض�ات، ولكن عندما الر�اض�ات، فنجد أن المتعلم لد�ه صع

�صل إلى المستو�ات العل�ا لا نجد لد�ه أ�ة صعو�ة مثال ذلك نجد عند المتعلم صعو�ة 

في عمل�ات العد أو الجمع أو الطرح ولا نجد لد�ه صعو�ة في العمل�ات العل�ا مثل جمع 

 )130، ص2007ز، �وافحة، عبدالعز�(. الكسور وضر�ها أو في مادة الهندسة والجبر

   :لذو� صعو�ة الحساب علاج والتكفل التر�و�  -6

عامــة لتعلـــ�م الحســاب �طر�قـــة علاج�ـــة، وهــذه م�ـــاد� مرنــة لا تقتصـــر علـــى  هنــاك م�ـــاد�

  :مستو� معین في الحساب بل �م�ن تطب�قها في أ� موضوع متسلسل ف�ه
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  :الاهتمام بتوفیر الاستعداد لتعل�م الحساب -أولا

حیث سیوفر القاعدة لتدر�س الحساب والتعلم قبل الرقمي مهم وأساسي للتعلم اللاح�    

  :و�جب تعل�مه للمتعلمین إن �انوا �فتقرون لمثل هذه المهارات ومنها نذ�ر

 المطا�قة. 

 ملاحظة إدراك مجموعة من الأش�اء معا. 

 العد الآلي. 

 تسم�ة الرقم الذ� �أتي �عد أو قبل رقم ما.  

الماد� إلى ش�ه  :استخدام التسلسل الر�اضي أو مبدأ الانتقال من المحسوس -ثان�ا

  .المحسوس إلى المجرد

  .إتاحة الفرصة للمتعلم للتدر�ب والمراجعة -ثالثا

  )2006خطاب،(.تعل�م التصم�م -را�عا

  :�ما أن هناك عدة طرق لعلاج ذو� صعو�ات الحساب نذ�ر منها

 في  وهي طر�قة تستند إلى فاعل�ة المتعلم ذو� صعو�ة :طر�قة التعلم الإیجابي

 .تعلم الحساب وتفاعله مع المعلموالدرس وق�امه �الأنشطة التعل�م�ة اللازمة

 وهي طر�قة تستند إلى التكامل بین تصم�م المنهج  :طر�قة التدر�س الم�اشر

 :وف� أر�عة مراحلوطرق التدر�س وتسیر هذه الطر�قة 

 .من تدر�س مادة الر�اض�اتتحدید أهداف إجرائ�ة  -

 .تحدید المهارات الفرع�ة التي نحتاج إلیها لتحقی� الهدف -

 .تحدید أ� مهارة سا�قة الذ�ر �عرفها المتعلم ذو الصعو�ة في التعلم -

 .رسم خطوات الوصول إلى تحقی� الهدف -

 عتبر هذا الأسلوب علاج : الأسلوب القائم على تحلیل مهمات والعمل�ات النفس�ة�

خطة للمتعلم �عد أن قام بتشخ�صه وتحدید نقا�  قوم �ه المعلم ف�ه بوضعفرد� �

 :الضعف لد�ه، و�شتمل على الأسلوب على مجموعة خطوات هي
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  .تحدید نقا� الضعف في الر�اض�ات التي �عاني منها المتعلم -أ

إخت�ار الأهداف التعل�م�ة المناس�ة لمستو� مهارات المتعلم والتي یجب أن  -ب

واضحة ومحددة وقابلة للق�اس �ش�ل �س��، وتعبر فعل�ا عن السلوك المطلوب تكون 

  .من المتعلم أن یؤد�ه، وأن تتضمن مع�ارا �حدد درجة الإتقان المطلو�ة من المتعلم

تجزئة الأهداف إلى مهارت فرع�ة على ش�ل تسلسل هرمي یبدأ من أ�س�  -ج

تقود هذه التجزئة للأهداف إلى و ) المهارة الأساس�ة(مهارة منته�ا بتحقی� الهدف 

قدرات التعلم النمائ�ة الخاصة �أداء المهمة مثل الإنت�اه والتمییز والذاكرة واللغة 

والمفاه�م،  وغیرها، والتي �حتاجها المتعلم عند العد المنطقي، أو مقارنة المجموعات 

  .أو قراءة الأعداد وغیرها من العمل�ات الحساب�ة

د تنفیذ البرامج، حیث أنه یجب التأكد من إتقان المهارة استخدام التعز�ز عن -د

ه أتقنها عند الحال�ة حتى یتم الإنتقال إلى المهارة اللاحقة، وذلك بإشعار المتعلم �أنَّ 

  .الق�ام بتعز�زه

  .مراعاة الصعو�ات الخاصة �الجوانب النمائ�ة عند تنظ�م التعل�م -ه

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


